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POSSE DE DEPUTADOS Startup de MT 
no maior evento 
de tecnologia do 
mundo
A empresa Superativa, 
uma startup que nasceu 
em Mato Grosso há 
7 anos, representada 
pelas fundadoras Gissele 
Ponce e Danielle Bar-
ros, participou do maior 
evento de tecnologia e 
inovação do mundo, o 
Web Summit, em Lisboa 
Portugal. 

NOVA MESA DIRETORA DA AL

Deputado Eduardo Botelho
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“Respeito entre 
vereadores deve 
prevalecer acima 
de tudo”

MAURO REFORÇA 
PARCERIA COM A AL 
EM PROL DO POVO

CONFORME O PRESIDENTE REELEITO 
DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA, A 
CASA CONTINUARÁ PAUTANDO PELA 
INDEPENDÊNCIA, E SEMPRE À FRENTE DE 
TODOS OS DEBATES

GOVERNADOR AFIRMOU QUE O ATUAL 
QUADRO DA ALMT REFLETE O “BOM 
MOMENTO” QUE A POLÍTICA DE MATO 
GROSSO PRESENCIA E OS TRABALHOS 
REALIZADOS PELOS DEPUTADOS PG 05

PG 03
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REPRESENTANDO O ESTADO

CHICO 2000:
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Isso é resultado da combinação en-
tre a tabela do Imposto de Renda e 
do valor atual para o salário mínimo 
aprovado pelo Congresso Nacio-
nal em dezembro no valor de R$ 
1.320,00 - ou seja, com o aumento do 
salário mínimo houve o aumento de 
contribuintes do Imposto de Renda, 
atingindo um número considerável 
de cidadãos de menor renda.

Importante ressaltar que a última cor-
reção da tabela do Imposto de Renda 
aconteceu há oito anos vindo a levar 
a faixa de isenção para R$ 1.903,98, 
correspondendo na época, quase 2,5 
vezes o salário mínimo, que foi fixa-
do em R$ 788,00 para o ano de 2015.

Com a defasagem da tabela, outro 
fator que contribui para incluir cada 
vez mais pessoas na incidência do 
Imposto de Renda é a inflação. Desde 
2015, o Índice Nacional de Preços ao 
Consumidor Amplo (IPCA) acumula 
uma alta de mais de 59%.

Portanto, a escalada inflacionária 
também preocupa pelo seu efeito de 
corrosão sobre o salário mínimo, que 

desde 2019 não possui uma regra de 
valorização real e vem sendo corri-
gido apenas pela inflação.

A verdade é que o aumento do valor 
do salário mínimo resultou na majo-
ração da carga tributária, posto que 
não houve a devida atualização do 
valor da faixa que compreende a is-
enção do imposto.

Nesse contexto, ante a relevância 
e urgência do assunto, caberia ao 
Poder Executivo através de Medida 
Provisória atualizar a faixa de isen-
ção do Imposto de Renda, restabel-
ecendo assim, o critério quantitativo 
adotado em 2015, quando repita-se, a 
faixa correspondia 2,5 vezes o valor 
do salário mínimo.

Mas não é só nesse ponto que a legis-
lação deve ser alterada, mas também 
com relação a necessária reforma da 
lei no sentido de permitir que o ci-
dadão pagador de impostos possa de-
duzir os gastos com medicamentos.

Como mencionado em outras opor-
tunidades, a legislação do Imposto 
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de Renda não permite que sejam de-
duzidas tais despesas, hipótese que 
viola inclusive o Princípio Constitu-
cional da Dignidade Humana, con-
forme inclusive já observado pelo 
Supremo Tribunal Federal quando 
afastou a possibilidade de se cobrar 
o referido tributo sobre o recebi-
mento de pensões alimentícias.

Aliás, com a majoração da alíquota 
do ICMS em vários Estados da Fed-
eração, por certo, haverá o aumento 
do custo dos medicamentos, o qual 
será repassado para o consumidor 
final.

E com mais imposto a ser pago pelo 
contribuinte, menos dinheiro será 
injetado na economia, reprimindo 
assim a expectativa de que com o 
aumento do salário mínimo haveria 
o incremento do poder aquisitivo da 
sociedade.

A (de) propósito, logo vamos ou-
vir se falar de Reforma Tributária, 
cujas propostas não tratam de as-
suntos de real interesse do cidadão 
pagador de impostos.

Diretora Financeira
Rayhanny Lima

DISTRIBUIÇÃO: Cuiabá, Várzea Grande e Baixada Cuiabana 
A opinião dos articulistas não representa necessariamente a opinião 

do jornal, sendo responsabilidade de seus autores. 
M S TERRA MILAS EIRELI – ME – CNPJ 34.682.339/0001-37 

Endereço : Rua Primavera Numero:286 
Bairro: Bosque da saúde  

CEP 78050-030

Salário mínimo e o imposto de renda

Não dá para fugir. Saúde é a prio-
ridade máxima do país. É uma ne-
cessidade crucial que f lerta com 
o recuo no combate à desigual-
dade social. A pandemia, que 
ceifou milhares de vidas, apenas 
acentuou este grau de urgência.

É fundamental rever o modelo de 
Estado brasileiro. Os governos 
investem em obras de infraestru-
tura caríssimas e nem sempre tão 
necessárias. Essenciais são con-
struções de hospitais públicos e 
investimentos em profissionais, 
equipamentos, leitos de UTI e 
medicamentos. Investimentos 
maciços na saúde pública pre-

cisam ser obrigatórios daqui pra 
frente. A sociedade precisa im-
por aos governantes novas prio-
ridades.

A população merece o mais alto 
nível no atendimento médico. E 
quando falamos em população, 
abrangemos toda a população 
mesmo, não apenas aqueles que 
possuem capital suficiente para 
usufruir de unidades particula-
res, ou mesmo buscar atendimen-
to em outros Estados.

O governo investe no Sistema 
Único de Saúde muito menos do 
que deveria, e embora o governo 

A saúde pública clama por atenção

Jornalistas: Valdemar Félix - DRT 1008/MT   -   Elloise Guedes DRT - 3060/MT

não se canse de exaltar o aten-
dimento universal prestado pelo 
SUS, são entidades privadas que 
pagam 40% de suas despesas.

Anseios expressados pela popu-
lação, em diversos canais, a re-
speito da oferta e da qualidade 
dos serviços de saúde devem ser 
ouvidos com atenção. A área não 
pode se prestar a mote de discur-
sos carentes de concretude e jo-
gos políticos. É imperativo buscar 
gestões técnicas e eficientes, que 
otimizem, em prol de sua missão, 
o uso dos recursos disponíveis e, 
em contexto de crise, cada vez 
mais difíceis de assegurar.

Então, que as autoridades ouçam 
o clamor por uma saúde pública 
de qualidade e ao alcance dos 
que mais precisam. Ao final de-
sta discussão, que um norte seja 
encontrado, enfrentado e ex-
ecutado.

Enfim, caberá não apenas ao Poder Ex-
ecutivo, como também às duas Casas do 
Congresso Nacional discutir a Reforma 
Tributária com o objetivo de restabelecer 
a justiça fiscal, sem contudo, aprovar re-
gras que na prática não contemplam os 
interesses dos contribuintes.

Victor Humberto Maizman é advogado e 
consultor jurídico tributário

 Logística e distribuição 
Darci Abílio

Diretor Executivo
 Max Feitosa - DRT 2142/MT

Diretora Comercial
Gislene Miranda Arruda
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Câmara de Cuiabá  /Da Redação

Chico 2000: “Respeito entre 
vereadores deve prevalecer 

acima de tudo”

A Câmara Municipal de 
Cuiabá retomou os traba-
lhos na semana passada, 
e o presidente da Casa, 
vereador Francisco Carlos 
Amorim Silveira, o Chico 
2000 (PL), destacou que 
vai contar com o apoio 
imprescindível de todos 
os pares para dar conti-
nuidade às ações positivas 
que estão em andamento 
no Legislativo cuiabano.

“Estou citando o nome 
dos 25 vereadores indi-
vidualmente, e peço para 
cada um, para mantermos 
em qualquer situação o 
tratamento gentil e respei-
toso”, pontuou o presiden-
te.

Ele garantiu que que não 
irá interferir na forma de 
atuação de cada vereador, 
mas já adiantou como será 
o trabalho da nova Mesa 
Diretora no comando das 
sessões, ao frisar que o 
respeito deve vir acima de 
tudo.

“Essa Mesa Diretora, na 
pessoa deste presidente, 
não vai abrir mão do res-
peito. As ações de cada 
vereadores é decisão de 
cada vereador. A forma 
como ele conduzirá o seu 
mandato, as suas ações, 
é decisão dele, mas essa 
Mesa não abrirá mão de 
que essa forma seja sem-
pre respeitosa”, afirmou.

Conforme o vereador, a 
independência do Legis-
lativo também será res-
peitada, mas que buscará 
uma relação harmônica 
com o Executivo, sempre 
visando conquistas para a 
população cuiabana.

“O Legislativo ele é um 
poder independente e vai 
continuar sendo indepen-
dente, porém harmônico, 
afinal, os dois poderes, o 
Executivo e o Legislativo, 
precisam direcionar suas 
ações com fins específicos 
que são as melhorias para 
nossa cidade, portanto, 
seremos independentes e 
harmônicos, respeitando e 
cobrando também do Po-
der Executivo”, ressaltou.

A retomada das sessões 
itinerantes, conforme 
Chico 2000, também está 
entre um dos principais 
objetivos da nova gestão, 
uma forma de aproximar 
mais os vereadores da po-
pulação.

“Nós estamos de portas 
abertas para receber a po-
pulação, e também esta-
remos nos bairros e sem 
dúvida parte dessas indi-
cações serão feitas pelos 
líderes comunitários. Te-
nho certeza que as sessões 
itinerantes vão acontecer, 
afinal, as prestações de 
contas precisam ocorrer e 
as ações precisam chegar 
na cidade”, pontuou Chico 
2000.

Por fim, o presidente afir-
ma que irá trabalhar em 
sintonia com a população 
e os órgãos de controle, e 
que irá manter a máqui-
na pública mais enxuta 
possível durante o biênio 
2023/2024.

Presidente da Mesa Diretora afirma que não vai interferir na forma dos vereadores legislarem, 
mas que não abrirá mão de que essa forma seja sempre respeitosa

Chico 2000 adiantou que 
as sessões itinerantes serão 

retomadas, buscando 
aproximar os vereadores 

da população
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NOVA MESA DIRETORA DA AL/ DA REDAÇÃO

Valdemar Félix

Botelho: “Vamos estar à frente de 
todas as discussões importantes”

“Precisamos fazer as 
transformações de polí-
ticas públicas, que gerem 
mais igualdade ao povo 
mato-grossense, e é isso 
que a Assembleia vai se 
pautar, que vai trabalhar 
nos próximos quatro 
anos”. A colocação é do 
deputado Eduardo Bote-
lho (União Brasil), que 
na semana passada as-
sumiu pela quarta vez o 
comando da Mesa Dire-
tora do Legislativo mato-
-grossense, ao pontuar 
como será o trabalho do 
Parlamento na nova le-
gislatura.

Conforme Botelho, a 
Casa continuará pautan-
do pela independência, e 
sempre à frente de todos 
os debates.

“A Assembleia é o local 
dos debates, das discus-
sões, das mudanças, das 
transformações. Tudo 
acontece aqui. Quanto 
teve a discussão das leis 
fiscais, pra mudar a si-
tuação do Estado, tudo 
passou dentro da Assem-
bleia, e as próximas mu-
danças que precisamos 
pautar, para melhoria na 
Educação, Saúde, melhor 
distribuição de renda, 
criação de matriz eco-
nômica, vão passar pela 
Assembleia Legislativa”, 
afirmou.

“Tenho certeza que a 
Assembleia não vai se 
furtar de sua obrigação. 
Vamos estar à frente de 
todas as discussões im-
portantes do momento, 
como essa questão dos 
indígenas, da geração de 
emprego, entre outros. A 
Assembleia vai enfren-
tar todos desafios e vai 
dar resultados para Mato 
Grosso”, acrescentou.

Botelho asseverou que o 
Parlamento vai continuar 
no mesmo caminho, lem-
brando que no mandato 
passado o objetivo era fa-
zer a recuperação fiscal do 
Estado, e agora os desafios 
são outros, como de pro-
por novas políticas públi-
cas, uma criação de novas 
oportunidades no Estado.

Conforme o presidente reeleito da Assembleia Legislativa, a Casa continuará pautando pela independência, e sempre à frente de todos os debates

Deputado Eduardo Botelho assumiu pela quarta vez o comando da Mesa Diretora do Legislativo mato-grossense

O presidente ainda pon-
tuou que vai trabalhar 
para que este Legislativo 
nunca feche seus olhos 
aos direitos e ao respei-
to às mulheres, as popu-
lações quilombolas, aos 
negros, aos agricultores 
familiares, as populações 
indígenas e a todos aque-
les que mais necessitam.

“Que neste parlamento 
nenhum debate seja inter-
ditado, nenhuma voz seja 
calada, mas sim respeita-
da. Que nossas diferentes 
matrizes produtivas en-
contrem espaço equâni-
me na agenda política de 
Mato Grosso”, afirmou, 
em seu discurso de posse 
como presidente.

“Concluo minha fala 
afirmando que: será com 
este mesmo princípio que 
iremos construir as con-
dições necessárias para 
trabalharmos sem nos 
afastarmos das pessoas, 
interiorizando, levando 
o Parlamento onde for 
preciso estar, da forma 
que for possível ser feito, 

mas sempre com o mes-
mo compromisso que é o 
de integrar ainda mais a 
Assembleia no cotidiano 
de todos os mato-gros-
senses. 
Vamos dialogar com a ur-
gência da geração de in-
clusão de nossa gente no 
mundo da prosperidade, 
finalizou.
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POSSE DE DEPUTADOS / Da Redação

Foto Mayke Toscano - SECOM / MT

Mauro reforça parceria com a AL visando 
serviços de qualidade à população

O governador Mauro 
Mendes pediu aos de-
putados estaduais que 
a Assembleia Legislati-
va trabalhe em parceria 
com o poder Executivo 
e demais poderes do Es-
tado, visando mais en-
tregas de obras, ações 
e serviços de qualidade 
ao povo mato-grossense. 
Ele participou da posse 
dos deputados estaduais 
eleitos para a 20ª Legis-
latura, na semana pas-
sada, oportunidade em 
que afirmou que o atual 
quadro da ALMT reflete 
o “bom momento” que a 
política de Mato Grosso 
presencia e os trabalhos 
realizados pelos deputa-
dos ao longo dos últimos 
4 anos.

“Uma baixa renovação 
na Assembleia reflete 
o bom momento da po-
lítica, as entregas que 
nós conseguimos fazer 
ao longo dos últimos 4 
anos, se as coisas estão 
bem não há porque mu-
dar. Se você está bem no 
emprego, se você está 
bem no namoro, no casa-
mento, na relação com os 
amigos e na relação da 
sociedade, com os políti-
cos, é muito semelhante. 
Terminamos 2021 em 1º 
entre os 27 Estados bra-
sileiros. Eu tenho certeza 
que esse bom momento 
vai continuar”, pontuou.

O governador lembrou 
que foi graças ao apoio 
dos deputados que o Es-
tado hoje é referência, 
exemplificando que de 
um evento em São Paulo, 
onde constou o sucesso 
da ferrovia e das políti-
cas públicas que permiti-
ram a recuperação fiscal 
em Mato Grosso.

Governador afirmou que o atual quadro da ALMT reflete o “bom momento” que a política de Mato Grosso presencia e os trabalhos realizados pelos deputados

“Uma baixa renovação na Assembleia reflete o bom momento da política, as entregas que nós conseguimos fazer ao longo dos últimos 4 anos”, 
ressaltou o governador Mauro Mendes

“Tomamos medidas no início do mandato 
com muita firmeza e com muita convicção 
e medidas corretas mudam para melhor o 
destino de uma sociedade. E aqui no Estado 
deram muito certo aquilo que fizemos. Hoje 
Mato Grosso é uma vitrine entre os Estados 
brasileiros”, ressaltou.

De acordo com o governador, os deputados 
estaduais representam o povo e é preciso que 

atuem em harmonia com o Poder Executivo 
para que o cidadão possa ser beneficiado.

“Teremos tempos de tranquilidade, de entre-
gas, de realizações. Temos que trabalhar em 
sintonia para entregar o que o povo espera 
do Poder Público”, destacou, acrescentando 
que quando assumiu o governo, no primeiro 
mandato, teve que tomar medidas duras para 
voltar Mato Grosso aos trilhos.

“Tivemos que tomar medidas importantes, 
corajosas para romper com aquele Estado 
que não conseguia cumprir com o seu pa-
pel. Obrigado pela legislatura anterior, aos 
que deixam e todos que participaram do 
governo. No momento que iniciamos um 
novo mandato, que possamos usar dessa 
boa experiência, dos resultados para inspi-
rar nossa relação na harmonia, no respei-
to”, afirmou.
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Tarifa social de água / Redação

9 mil famílias têm direito ao benefício, 
mas apenas 1,6 mil estão cadastradas

Concedida pela Prefeitura de Cuiabá, a Tarifa Social possibilita que algumas pessoas tenham desconto de até 50% sobre o valor cobrado

A Tarifa Social de água 
e esgoto, concedida 
pela Prefeitura Munici-
pal, possibilita que al-
gumas pessoas tenham 
desconto de até 50% 
sobre o valor cobrado, 
porém, embora quase 9 
mil famílias tenham di-
reito ao benefício, ape-
nas 1,6 mil matrículas 
foram cadastradas.

Conforme Ederson da 
Costa Teixeira, gerente 
de Relacionamento da 
Águas Cuiabá, a com-
panhia vem trabalhando 
com a parte da comuni-
cação para fazer essa 
divulgação para que 
as famílias procurem a 
Águas Cuiabá para ter 
direito ao benefício.

“Em conjunto com a 
prefeitura, estamos fa-
zendo essa divulgação 
e pedindo para aqueles 
que possuem o CadÚni-
co, ou que recebam 
benefício governamen-
tal, para que procurem 
a Águas Cuiabá para ter 
esse benefício”, afirma.

Ederson afirma ainda a 
adesão à Tarifa Social é 
rápida. “As pessoas que 
fazem parte de algum 
programa social podem 
dar entrada no pedido 
de adesão apresentando 
apenas o comprovante 
do benefício social 
atual e os documentos 
pessoais. O processo é 
muito simples e já pas-
sa a valer na próxima 

fatura”, explica. Outro 
critério é estar adim-
plente com a conces-
sionária.

O atendimento pres-
encial está disponível 
de segunda a sexta-
feira, das 7h30 às 17h, 
nas três unidades da 
concessionária: Uni-
dade Centro (Avenida 
Tenente Coronel Du-

arte, n° 1020), Unidade 
Coxipó (Avenida Fer-
nando Corrêa da Costa, 
n° 5291, em frente à 
rodoviária) e Unidade 
CPA (Rua Pará, n° 930, 
CPA 2).

A população também 
pode fazer a solicitação 
pelos canais de atendi-
mento da companhia: 
CallCenter 0800 646 

6115 ou WhatsApp 
(65) 9 9276 – 6008.

Unidade Móvel nos 
bairros

Com o objetivo de fa-
cilitar o acesso ao bene-
fício, a Unidade Móvel 
da Águas Cuiabá estará 
em quatro bairros da 
capital, durante o mês 
de fevereiro: Sol Na-

scente (3 e 4/2), Nico 
Baracat (10 e 11/2), 
Planalto (17 e 18/2) e 
Ribeirão do Lipa (24 e 
25/2). O atendimento 
ocorrerá das 8h às 17h 
às sextas-feiras e das 
8h às 12h aos sábados.

O benefício - A Tarifa 
Social é um benefício 
concedido pela Prefei-
tura de Cuiabá, com o 

objetivo de assegurar o 
acesso ao serviço de sa-
neamento básico à pop-
ulação de baixa renda, 
garantindo que, em vista 
do cenário econômico, 
o valor economizado 
no pagamento da fatura 
possa ser revertido em 
outras necessidades que 
compõem o orçamento 
familiar.

O atendimento presencial está disponível de segunda a sexta-feira, das 7h30 às 17h, nas três unidades da concessionária
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REPRESENTANDO O ESTADO / Elloise Guedes

 Reprodução

Startup de Mato Grosso participa de maior 
evento de tecnologia e inovação do mundo

A empresa Superativa, uma 
startup que nasceu em Mato 
Grosso há 7 anos, representa-
da pelas fundadoras Gissele 
Ponce e Danielle Barros, par-
ticipou do maior evento de tec-
nologia e inovação do mundo, 
o Web Summit, em Lisboa 
Portugal. A Superativa, que é 
uma operadora de programa 
de saúde de excelência para 
empresas, utiliza a inteligência 
de dados para reduzir as des-
pesas com saúde.

O Web Summit, que acon-
teceu entre os dias 1 e 4 de 
novembro, na edição Lis-
boa 2022, é considerado o 
maior evento de tecnologia 
do mundo pela Forbes. A 
edição contou com mais de 
70 mil participantes de 160 
países, 2.300 startups, 2.500 
jornalistas, 1.000 investido-
res e 900 palestrantes, todos 
com o interesse comum de 
desenvolver soluções para o 
futuro, como foco em me-
lhorar o mundo e suas atuais 
condições.

A Superativa esteve presente 
no evento com suas soluções 
de saúde para o mundo cor-
porativo, apresentando seus 
quatro produtos que ajudam 
a potencializar a saúde do 
ser humano nas áreas física, 
mental e social. Sendo eles: 
Super Ergo (ergonomia), Su-
per Energy (medicina inte-
grativa), Super Ativo (exer-
cícios no trabalho) e Super 
PNL (programação neuro-
linguística).

Ao Notícia Max uma das 
fundadoras explicou como 
foi participar do evento. “A 
sensação do evento foi de 
uma magnitude enorme, sair 
do interior do Brasil e parti-
cipar como expositor em um 
evento planetário impacta 
muito no nosso crescimento 
pessoal e profissional”, disse 
Gissele Ponce.

Ainda de acordo com Gisse-
le, a Superativa foi classifica-
da pelo evento como startup 
de Impacto Social, além de 
unir inovação tecnologia, na 
projeção e desenvolvimento 
de um negócio, ela tem como 
objetivo gerar uma mudança 
positiva na sociedade, alte-
rando o ambiente social onde 
atua, ganhando o selo IM-
PACT Startups. “Ter a opor-
tunidade de conversar com 
players de diversas naciona-
lidades foi enriquecedor e 
muitos já se tornaram nossos 
parceiros. Estamos felizes de 
levar o Mato Grosso para o 
mundo”.

Atualmente a Superativa atua 
em nove estados do Brasil. 

O propósito da empresa é 
em potencializar a saúde das 
pessoas no trabalho, ajudar a 
melhorar a vida das pessoas 
através da prevenção de do-
enças ocupacionais. Isso fa-
cilita e simplifica a vida dos 
colaboradores e empresários.

“Acreditamos que cuidar dos 
colaboradores é o melhor 
para o negócio, porque são 
parte fundamental das cor-
porates.

 Benéficos de redução do ab-
senteísmo por doenças, re-
dução do estresse, impacta 
na qualidade com sistema de 
melhoria contínua, retorno 
de investimento em até 6 me-
ses de implantação das inter-
venções ergonômicas e muita 
saúde para dentro do negó-
cio, transformando vidas e 
o trabalho em um ambiente 
confortável e agradável”, fi-
nalizou Gissele.

Para quem quiser saber mais so-
bre a Superativa é só entrar no 
site: www.superativa.com.br

A Superativa, que é uma operadora de programa de saúde de excelência para empresas, utiliza a 
inteligência de dados para reduzir as despesas com saúde

“Acreditamos que cuidar dos colaboradores é o melhor para o negócio”, afirma Gissele Ponce, uma das fundadoras da 
empresa
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ABANDONO DE EMPREGO

A ISO BRASIL – INSTITUTO SOCIAL E ORGA-
NIZACIONAL DO BRASIL, inscrita no CNPJ 
sob nº 20.949.690/0001-37, com sede na 
rua I, nº 105, Edifício Eldorado Hill, sala nº 65, 
Bairro Jardim Alvorada, Cuiabá-MT, solicita o 
comparecimento no prazo de 72 (setenta e 
duas) horas do funcionário: Juquinho Urebe 
Tsaranate Xavante, CPF 067XXXXX76, CTPS 
n.° 0167630, Série 7176, para prestar esclare-
cimentos sobre suas ausências que ocor-
rem desde 08/09/2022, sem prestar quais-
quer informações ou documentos sobre 
sua condição, deixando de comparecer ao 
trabalho sem apresentar qualquer justifica-
tiva. Seu não comparecimento caracterizará 
abandono de emprego nos termos do dis-
posto no artigo 482, alínea “i” da da CLT, e 
implicará em rescisão contratual por Aban-
dono de Emprego.

Cuiabá-MT, 02 de fevereiro de 2023.

DIONAS BASSENEZI DUIM
Presidente – ISO BRASIL

FIM DA PIRACEMA / Valdemar Félix

FIM DA PIRACEMA / Valdemar Félix
 Reprodução

Pesca está liberada nos 
rios de Mato Grosso

Lei que prevê 
criação de 
escola para 
educação 
especial é 
questionada

Terminou o defeso da pi-
racema e a pesca amado-
ra e profissional pode ser 
praticada nos rios de Mato 
Grosso. A Secretaria de 
Estado de Meio Ambiente 
(Sema-MT) destaca que a 
proibição continua nos rios 
que fazem divisa com ou-
tros estados, de acordo com 
o calendário nacional.

“Em Mato Grosso, a proi-
bição da pesca começa e 
termina um mês antes do 
restante do país, em vir-
tude da avaliação técnica 
sobre a melhor época para 
preservar a reprodução das 
espécies nos rios. Portanto, 
alertamos que a fiscaliza-
ção continua nos rios de 
divisa, que seguem com 
a pesca proibida até 28 de 
fevereiro”, explica o coor-
denador de Fiscalização de 
Fauna da Sema, Alan Sil-
veira.

A fiscalização segue inte-
grada com o Batalhão de 
Polícia Militar de Proteção 
Ambiental (BPMPA) e da 
Delegacia Especializada O Ministério Públi-

co do Estado de Mato 
Grosso, por meio da 
Procuradoria-Geral de 
Justiça, ingressou com 
Ação Direta de Incons-
titucionalidade (ADI), 
requerendo em pedido 
liminar a suspensão da 
Lei 11.689/22 que prevê 
a criação de escolas es-
pecializadas para aten-
dimento aos estudantes 
da educação especial. 

A ação foi distribuí-
da à desembargadora 
Antônia Siqueira Gon-
çalves. O procurador-
-geral de Justiça, José 
Antônio Borges Perei-
ra, destaca que a norma 
questionada reproduz 
integralmente o Decre-
to Federal 10.502/2020, 
que foi revogado após o 
Supremo Tribunal Fe-

do Meio Ambiente (Dema). 
O sucesso do período de 
reprodução das espécies 
depende da conscientização 
e adesão da população às 
regras, destaca o coordena-
dor.

Ao todo, 17 rios que se en-
quadram na categoria de 
divisa, e seguem com a 
pesca proibida até o dia 28 
de fevereiro. Entre os mais 
conhecidos estão o rio Ara-
guaia, que faz divisa com 
Goiás, o rio Piquiri, em que 
uma margem está em Mato 
Grosso e outra em Mato 
Grosso do Sul, e o trecho 
do rio Teles Pires que faz 
divisa com o Pará, na bacia 
Amazônica.

Dentro das Unidades de 
Conservação estaduais, 
municipais e federais, a 
pesca é proibida duran-
te todo o ano. O Dourado 
(Salminus brasiliensis) e 
Piraíba (Brachyplatystoma 
filamentosum) são espécies 
cuja captura, venda e trans-
porte são proibidos pela Lei 
9.794/2012. deral (STF) suspender 

a sua eficácia. Enfatiza 
ainda que a norma foi 
publicada em flagrante 
descumprimento à deci-
são proferida pela corte 
superior. 
“A Lei Estadual n° 
11.689/2022, ao repro-
duzir integralmente o 
já revogado Decreto n° 
10.502/2020, vai de en-
contro à evolução dos 
direitos sociais conquis-
tados pelas pessoas com 
deficiência, notadamen-
te o direito à educação 
inclusiva, livre de toda 
forma de discrimina-
ção e obstáculos”, afir-
mou Borges, em um 
trecho da ADI. Segun-
do o MPMT, a norma 
estadual “viola, a um 
só tempo, a garantia de 
educação, a proteção 
das pessoas com defici-

Unidade de saúde do Jardim Imperial embora já esteja praticamente concluída, não tem previsão de entrega por falta de médicos

MP sustenta que a criação de escolas especializadas para educação especial, que poderiam ser adotadas em 
detrimento da inclusão em classes da rede regular de ensino, viola o Estatuto da Pessoa com Deficiência

Segundo o MPMT, a norma estadual “viola, a um só tempo, a garantia de educação, a proteção das pessoas 
com deficiência e as garantias de igualdade de condições para acesso e permanência em instituições de ensino

ência e as garantias de 
igualdade de condições 
para acesso e perma-
nência em instituições 
de ensino, bem como 
direitos fundamentais 
da criança, adolescente 
e do jovem que visam 
o atendimento do seu 
melhor interesse, con-
sagrados expressa e im-
plicitamente pela Cons-
tituição Federal e pela 
Constituição do Estado 
de Mato Grosso”. 

A instituição sustenta 
que a criação de esco-
las especializadas para 
educação especial, que 
poderiam ser adotadas 
em detrimento da in-
clusão em classes da 
rede regular de ensi-
no, viola o Estatuto da 
Pessoa com Deficiência 
e os princípios consti-

tucionais da igualdade 
e da inclusão da pes-
soa com deficiência. 
“A construção de uma 
sociedade inclusiva é 
um processo de fun-
damental importância 
para o desenvolvimento 
e a manutenção de um 
Estado democrático. 
Entende-se por inclu-
são a garantia, a todos, 
do acesso contínuo ao 
espaço comum da vida 
em sociedade, socieda-
de essa que deve estar 
orientada por relações 
de acolhimento à diver-
sidade humana, de acei-
tação das diferenças 
individuais, de esforço 
coletivo na equiparação 
de oportunidades de 
desenvolvimento, com 
qualidade, em todas as 
dimensões da vida”, fi-
nalizou.
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Festas de carnaval 
serão realizadas em 

três pontos em Cuiabá
A Prefeitura de Cuia-
bá, por meio da Se-
cretaria de Cultura, 
Esporte e Lazer, irá 
promover o ‘Carnaval 
2023’ em três pontos 
da cidade, na Praça 
da Mandioca, Praça 8 
de abril e no Calçadão 
Ricardo Franco.

No total, serão seis 
dias de muita festa com 
uma ampla progra-
mação para adultos, 
crianças e, até mesmo, 
para os cãezinhos. A 
‘Folia de Momo’ será 
realizada nos dias 12, 
17, 18, 19, 20 e 21 de 
fevereiro.

No primeiro dia de fes-
tividades, 12 de feverei-
ro, o ‘esquenta’ será na 
Praça 8 de Abril. Lá, os 
foliões poderão levar os 
seus bichinhos fantasia-
dos e haverá premiação 
ao figurino mais criati-
vo.

A programação inclui-
rá ainda um desfile 
dos bichinhos e muitas 
marchinhas de carna-
val com a banda Ca-
noa de Prata. A crian-
çada poderá se divertir 
com apresentações 
Patrulha Canina (Tia 
Hanna). Haverá ain-
da a participação de 
Charanga do Mestre 
Cachaço, uma inicia-
tiva que reúne artistas 
cuiabanos que exaltam 
a música popular bra-
sileira.
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“A Prefeitura de 
Cuiabá tem por obje-
tivo promover a cul-
tura, o esporte e o la-
zer onde o povo está. 
Temos alguns locais 
que são simbólicos 
para as nossas festas 
culturais. Nesse ano, 
projetamos as ativi-
dades valorizando o 
Centro Histórico de 
Cuiabá. Nós teremos 
o tradicional Car-
naval da Mandioca 
e ainda o Carnaval 
do Circuito Históri-
co, no Calçadão da 
Ricardo Franco e na 

A ‘Folia de Momo’ será realizada nos dias 12, 17, 18, 19, 20 e 21 de fevereiro

Divulgação

Serão seis dias de muita festa com ampla programação para 
adultos, crianças e, até mesmo, para os cãezinhos

Praça 8 de Abril: Esquenta e ‘Blocão” - 
12/02 (Domingo) - início às 17h término 
às 21h30

iPatrulha Canina -
Tia Hanna
iMarchinhas
iBanda Canoa de Prata
iDj Strella

Praça da Mandioca 17/02 
(sexta-feira) -  17h às 3h

iDJ
iBanda Feijão Com iOsso
iBanda 
Sedusamba
iPremiação Melhor Fantasia - 
Categoria Adulto
iBloco Bateria Show
iBanda Saca Rolha

Calçadão da Ricardo Franco 
de 18 a 21 de fevereiro - 18h às 1h

iBandas autorais de Pop/Rock
iPraça 8 de Abril - 18 de fevereiro - 
17h às 3h
iTia Hanna
iMestre Cachaço
iDj
iBloco de bateria show

Praça 8 de Abril - 
19 de fevereiro - 17h às 03h

iTia Hanna
iBola de Ouro
iPremiação de melhor fantasia -
 categoria infantil
iDj
iMestre Cachaço

Praça 8 de Abril - 20 de 
fevereiro 17h às 3h

iTia Hanna
iBanda Signos
iDJ
iMestre Cachaço

Praça 8 de Abril - 21 de fevereiro - 
das 17h às 3h

iTia Hanna
iDj Mestre Cachaço

Praça 8 de Abril. Tere-
mos ainda o “Blocão”, 
que vai reunir proteto-
res da causa animal e 
seus bichinhos. 

Teremos ainda um 
festival de marchi-
nhas. Já a Praça 8 de 
Abril vai ser decorada 
para a folia cuiabana 
2023”, explicou o se-
cretário de Cultura, 
Esporte e Lazer, Alu-
ízio Leite.

Conforme o secretá-
rio, os eventos irão 
atrair turistas e forta-

lecer a economia local 
em distintos segmen-
tos.

“Teremos eventos com 
segurança, confor-
to e muitas atrações, 
contemplando a mul-
tiplicidade dos ritmos 
cuiabanos, atendendo 
aos grupos infantis, 
de jovens, adultos e 
terceira idade. Vamos 
atrair e fidelizar turis-
tas regionais, nacio-
nais e internacionais 
para o circuito car-
navalesco cuiabano”, 
concluiu ele.

CONFIRA A PROGRAMAÇÃO
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6º MAIOR DO RANKING NACIONAL /  DA ASSESSORIA

MT produz R$ 6,8 bi em minérios em 2022; 
Metamat aponta que potencial é ainda maior

Ouro, calcário, man-
ganês, água mineral, 
estanho, diamante, 
agregados de constru-
ção civil (areia, bri-
ta) e zinco. Esses são 
os oito minérios mais 
explorados em Mato 
Grosso. Somente em 
2022 foram produzi-
dos R$ 6,8 bilhões, 
o que deixa o Estado 
em 6º no ranking dos 
maiores produtores de 
minérios do país.

Cerca de 80% da pro-
dução mato-grossense 
é de ouro e calcário. 
Foram recolhidos R$ 
109,2 milhões no pa-
gamento da taxa de 
Compensação Finan-
ceira pela Explora-
ção Mineral (CFEM). 
Deste total, R$ 16,3 
milhões retornaram 
para o Estado. Metade 
do recurso é destinado 
à Secretaria de Esta-
do de Meio Ambiente 
(Sema), 25% para a 
Secretaria de Estado 
de Desenvolvimento 
Econômico (Sedec) e 
25% para a Compa-
nhia Mato-grossense 
de Mineração (Meta-
mat).

Nobres lidera os va-
lores de repasses do 
CFEM em 2022, com 
o recolhimento de R$ 
18,9 milhões, seguido 
por Poconé (R$ 12,5 
milhões), Peixoto de 
Azevedo (R$ 10 mi-
lhões), Pontes e La-
cerda (R$ 9 milhões) 
e Nossa Senhora do 
Livramento R$ (8,3 
milhões).

Contudo, com a en-
trada da produção da 
NEXA em Aripuanã 

Cerca de 80% da produção mato-grossense é de ouro e calcário. Foram recolhidos R$ 109,2 milhões no 
pagamento da taxa de Compensação Financeira pela Exploração Mineral

com a exploração de 
zinco, cobre, chumbo 
e ouro, a expectativa é 
de que o município se 
torne o principal pro-
dutor de minérios do 
Estado.

“Mato Grosso produz 
apenas em 0,5% do 
território e é o 6º em 
produção nacional. O 
Estado tem potencial 
para aumentar mais, 

Foto Metamat

mas não tem a tradição 
de pesquisa mineral 
como Goiás e Bahia, 
que ocupam o 4º e 5º 
lugar, respectivamen-
te”, explica o geólogo 
da Metamat, João An-
tônio Paes de Barros. 

Ele informou ainda 
que a liderança é de 
Minas Gerais e Pará 
pela riqueza de miné-
rios no subsolo.

HÁ MINÉRIO EM 
TUDO

O uso de minérios está 
presente no dia a dia. 
Somente os celulares 
são compostos por ín-
dio, cobre, lítio, neo-
dímio, tântalo e ouro. 
Para se construir uma 
casa são utilizados cal-
cário, ferro, alumínio, 
bauxita, zinco, níquel, 
dentre outros.

“A Metamat tem a fun-
ção de fomentar a ati-
vidade, dar orientação 
técnica e fortalecer as 
cooperativas. A mine-
ração gera riqueza para 
os municípios e uma 
alternativa de geração 
de empregos, que é um 
dos problemas mais 
recorrentes do nosso 
país”, destacou o pre-
sidente da Metamat, 
Juliano Jorge.

Ele destacou ainda que 
a atividade da minera-
ção esteve estagnada 
por mais de 20 anos 
com o valor da pro-
dução mineral em um 
patamar entre 1,2% a 
2,4% do PIB de Mato 
Grosso. Contudo, nos 
últimos cinco anos 
houve crescimento da 
atividade, atingindo 
cerca de 4,2% do PIB, 
em 2021.

Mato Grosso produz apenas em 0,5% do território e é o 6º em produção nacional. O Estado tem potencial para aumentar mais
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Já ouvimos falar muito sobre os dife-
rentes tipos de corpo. Porém, mais do 
que uma relação com a aparência, essas 
nomenclaturas vão além e definem o 
funcionamento de corpos diferentes e 
até as suas necessidades básicas. É por 
isso que, nos parágrafos a seguir, vamos 
explorar o corpo mesomorfo.

O QUE É CORPO MESOMORFO?

Diferente do corpo ectomorfo, o corpo 
mesomorfo é um tipo de corpo bas-
tante desejado – um daqueles biotipos 
considerados “ideais”. Isso acontece 
porque, segundo a educadora física da 
EmagreSer, Vanessa Furstenberger , o 
corpo mesomorfo tem facilidade para 
ganhar massa magra e perder gordura. 
Ou seja, o resultado é, esteticamente, 
muito agradável.

“Esse tipo de corpo tem maior faci-
lidade para ganhar massa e perder 
gordura e, geralmente, não precisa 
de tantas restrições na dieta”, explica. 
“Apresenta também um metabolismo 
mais acelerado.”

LIBRA - A semana começa sob a frequência da Lua Crescente 
no signo de Touro, que aconteceu neste último sábado, dia 28. 
Exatamente por isso, essa é a energia que permanece em de-

staque. Libriano, essa Lua Crescente está fornecendo crescimento 
para o desenvolvimento de recursos compartilhados e de bens ma-
teriais. 

ESCORPIAO - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente no signo de Touro, que aconteceu neste último 
sábado, dia 28. Exatamente por isso, essa é a energia que 
permanece em destaque. Escorpiano, essa Lua Crescente fala 

de crescimento para o seu relacionamento ou para uma pessoa 
importante para a sua experiência atual. 

SAGITARIO - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente no signo de Touro, que aconteceu neste último 
sábado, dia 28. Exatamente por isso, essa é a energia que 

permanece em destaque. Sagitariano, essa Lua Crescente está for-
necendo crescimento para o seu trabalho. Esteja aberto e antenado 
a novas experiências .

CAPRICORNIO - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente no signo de Touro, que aconteceu neste último 

sábado, dia 28. Exatamente por isso, essa é a energia que per-
manece em destaque. Capricorniano, essa Lua Crescente está 
trazendo mais consciência de como você deve lidar com os seus 
talentos e as suas competências. 

AQUARIO - A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente no signo de Touro, que aconteceu neste último sábado, dia 
28. Exatamente por isso, essa é a energia que permanece em 

destaque. Aquariano, essa Lua Crescente está fornecendo cresci-
mento e uma nova fase em família. Os acontecimentos também 
podem ser direcionados para um imóvel.

PEIXES - A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente no signo de Touro, que aconteceu neste último sábado, 
dia 28. Exatamente por isso, essa é a energia que permanece 

em destaque. Pisciano, essa Lua Crescente está fornecendo cres-
cimento para o desenvolvimento de novas ideias. 

o r ó s c o p oH

a

U LT U R aC

ARIES -A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente no signo de Touro, que aconteceu neste último sábado, 
dia 28. Exatamente por isso, essa energia permanece em 

destaque. Ariano, esta Lua Crescente está fornecendo crescimento 
para a sua vida financeira, com a intenção de gerar mais autono-
mia e liberdade.

TOURO -A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente no signo de Touro, que aconteceu neste último sábado, 
dia 28. Exatamente por isso é que essa energia ainda per-

manece em destaque. Taurino, essa Lua Crescente está trazendo 
condições de pensar mais em si mesmo e no seu desenvolvimento 
pessoal. 

GEMEOS - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente no signo de Touro, que aconteceu neste último 
sábado, dia 28. Exatamente por isso, a mesma situação per-

manece em destaque. Geminiano, essa Lua Crescente vem dando 
destaque a uma situação que mexe demais com o seu emocional e 
que, por um motivo especial, também traz uma sensação de prisão

CANCER - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente no signo de Touro, que aconteceu neste último 
sábado, dia 28. Exatamente por isso, essa é a energia que 

permanece em destaque. Canceriano, essa Lua Crescente está 
fornecendo crescimento para o desenvolvimento de um projeto 
muito significativo para você. mencionadas.

LEAO - A semana começa sob a frequência da Lua Crescente 
no signo de Touro, que aconteceu neste último sábado, dia 

28. Exatamente por isso, essa é a energia que permanece em de-
staque. Leonino, esta Lua Crescente está fornecendo crescimento 
para a carreira e desenvolvimento de metas que são significativas 
para o seu progresso e a sua evolução

VIRGEM - A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente no signo de Touro, que aconteceu neste último sábado, 

dia 28. Exatamente por isso, essa é a energia que permanece em 
destaque. Virginiano, essa Lua Crescente está fornecendo cresci-
mento para estudos, viagens para lugares distantes.

INGREDIENTES 2 pães franceses 3 linguiças toscanas 100 
gramas de queijo de sua preferência picado 1 colher de chá de 
temperinho verde bem picado

MODO DE PREPARO Retire a pele das linguiças, e as corte em 
pedaços pequenos. Em uma tigela, coloque a linguiça picada, 
o temperinho verde e o queijo. Misture bem e reserve. Corte 
os pães ao meio, formando 4 fatias. Em cima de cada um 
adicione a mistura da linguiça. Coloque-os na cesta da airfryer 
e programe-a a 180º graus por cerca de 10 minutos, ou até 
começar a dourar. Agora, é só servir

U L I N Á R I aC

LimeNTaNdo a aLma

O corpo mesomorfo, no geral, é conside-
rado intermediário. Ao contrário do corpo 
endomorfo, ele perde gordura com facili-
dade, e também consegue ganhar massa 
mais fácil do que o corpo ectomorfo. É 
por isso que as restrições de dieta não 
são tão necessárias nesses casos.

“A dieta não precisa ser tão restritiva, mas 
como qualquer outro tipo de corpo que 
preza pela qualidade e também pela 
dieta balanceada, deve comer o mais 
saudável possível”, continua Vanessa. 
“Para esse tipo de corpo, o treino e a dieta 
devem ser constantes.”

HÁBITOS PARA O CORPO MESOMORFO

Quando o assunto são os exercícios 
físicos, esse tipo de corpo precisa de 
treinos que alternam uma combinação 
de cargas mais leves e alto número de 
repetições com combos de cargas mais 
altas e menos repetições.

“Dessa forma trabalhamos força e resis-
tência alternadamente, mantendo a es-
tética equilibrada”, explica a educadora. 

a

Corpo mesomorfo: 
veja a dieta e os treinos ideais

Entrem por suas portas com ações de graças e em seus átrios 
com louvor; deem-lhe graças e bendigam o seu nome. 

Salmos 100:4

DICASD

Pão com linguiça na airfryer
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DEPUTADOS - AGÊNCIA DE 
EMPREGO - AMIGOS   

Estive presente na solenidade de posse da 
20ª legislatura e eleição da mesa diretora da 
Assembleia Legislativa de Mato Grosso, e 
confesso que foi uma experiência muito legal, 
porém não pretendo repeti-la tão cedo, a não ser 
que eu seja um dos empossados.

Eu nunca tinha visto tantos simpatizantes de 
deputados por metro quadrado na minha vida, e 
numa diversidade impressionante.  A impressão 
que dava, era que lá havia mais gente a procura 
de emprego, do que desempregado na fila da 
Fundação do Trabalho.

Avistei, mesmo que de longe, um colega 
colunista com cara de pidão se aproximando 
de um deputado, enquanto ele tomava um copo 
d’água. Virei nos calcanhares e tapei os olhos 
com as palmas da mãos, por vergonha alheia.

Até o Bola, meu amigo de infância, que até onde 
eu sei, parou de estudar na quarta série, estava lá 
a procura de uma boquinha na Assembleia. Eu fiz 
questão de cumprimenta-lo, e ao mesmo tempo 
elogiar o seu terno.

Por incrível que pareça, o Vesgo também estava 
lá. No caso dele, eu tentei me esconder para que 
ele não me visse. Mas, ele me viu e veio falar 
comigo. E num é que o infeliz estava bêbado, 
como eu imaginei.

Enquanto escutava o Vesgo, ao mesmo tempo 
eu rezava pedindo a Deus para não deparar com 
mais ninguém conhecido. Mas, de repente – do 
nada - sinto um tapa na minha bunda, olho para 
trás e vejo o Tião Cibalena fedendo igual um 
gambá e com os abraços abertos.  Não aguentei , 
dei duas balançadas na cabeça e fui embora!

SOBE

DESCE

CONSUMO DE CARNE 
BOVINA DESPENCA 
NO BRASIL

O consumo de 
carne bovina entre 
os brasileiros, no 
mercado interno, 
atingiu no começo de 
2023, o índice mais 
baixo dos últimos 26 
anos. Nos últimos 5 
anos, a desaceleração 
acumulou queda de 
26,8%.

EMPRESA SELECIONA 
CANDIDATOS PARA VAGAS 
DE EMPREGO EM CUIABÁ
E TANGARÁ DA SERRA

No total são 18 vagas, 
sendo 17 em Cuiabá 
e  a outra em Tangará 
da Serra. Os candidatos 
precisam acessar o site 
e cadastrar o currículo. 
brandaogovernanca.com.
br/vagas/ 

“É mais fácil vencer um 
mau hábito hoje do que 
amanhã.” Cuiabano

HOSPITAL VENDIDO - Considerada uma das transações comerciais mais caras realizadas nos últimos anos em Cuiabá, 
o Hospital Jardim Cuiabá foi vendido a um grupo empresarial que atua na gestão de grandes hospitais em Goiânia e Brasília. Os 
novos donos do hospital, a princípio, vão arcar algo em torno de R$ 200 mil mensais em locação do prédio, e mais custos com a 
estrutura do local.
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*Conteúdo de cunho de entretenimento

Cuiabano

Emanuelzinho afinado com o presidente
O deputado federal Emanuelzinho foi convidado para 
ser o vice-líder do governo na Câmara Federal. O convite 
foi feito pelo presidente Lula na última quinta-feira. 
Um gesto de gratidão do presidente, pois, durante a 
campanha eleitoral de 2023, Emanuelzinho declarou 
apoio incondicional ao até então candidato Lula. 

Deputado federal Emanuel Pinheiro Neto

Fachada do Hospital Jardim Cuiabá
O evento valeu a pena, por eu ter visto de perto 
os políticos que são realmente compromissados 
com o bem estar do povo mato-grossense, e que 
demonstram humildade e atenção para com a 
imprensa.   

Deputados Eduardo Botelho e Júlio Campos

Divulgação


