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Procura pela 
vacina infantil 
contra a covid 
ainda é baixa
A vacina contra a co-
vid para crianças de 
6 meses a menor de 
3 anos com comorbi-
dades está disponível 
em Cuiabá, mas a 
procura é tão baixa 
que em alguns dias, 
apenas uma criança é 
vacinada. 
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PELO SEGUNDO ANO CONSECUTIVO
PREOCUPAÇÃO

Júlio Campos 
responsabiliza 
STF pela 
crise política 
brasileira
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‘Dezembro Vermelho’ 
lembra o Dia Mundial 
de Combate ao HIV/
Aids
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Deputado eleito destaca que 
Supremo Tribunal Federal age 
de forma política e permitiu 
eleição de Lula a presidente

Vereador Juca do Guaraná Filho 
foi eleito deputado estadual no 
dia 2 de outubro e será diplo-
mado pela Justiça Eleitoral

Juca do Guaraná 
tem diplomação 
a deputado 
garantida

DIPLOMA
SEGURO
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Historicamente, um dos recursos utiliza-
dos pelas oligarquias para o exercício, 
usufruto e perpetuação de suas posições 
no aparelho estatal é o chamado “poder 
da caneta”.

Graças a ele, os amigos do detentor da 
caneta eram privilegiados enquanto os 
seus adversários ou os que não se alin-
havam a esquemas, eram ignorados, 
preteridos ou perseguidos.

De certa forma, a evolução da democ-
racia brasileira e de nossas instituições 
republicanas pode ser vista como uma 
luta incessante para reduzir o poder 
da caneta e fazer prevalecer princípios 
democráticos como os da legalidade, im-
pessoalidade, moralidade, publicidade e 
eficiência.

A realização de concursos públicos de-
mocratizou o acesso ao serviço público 
e reduziu a prática secular de nomear 
“amigos do rei” para cargos de magistra-
tura, magistério, fisco etc.

O estabelecimento de normas tributárias 
e financeiras, com força constitucional, 
reduziu o arbítrio na cobrança e na não-
cobrança de impostos e taxas, bem como 
na aplicação dos recursos arrecadados 
que deve obedecer às leis orçamentárias 
e de responsabilidade fiscal.

Outro campo dessa batalha incessante 
entre o patrimonialismo e a República 
são as contratações da administração 
pública e os pagamentos delas decor-
rentes. Até pouco tempo, não eram inco-
muns situações em que se contratavam 
apenas os que comungavam da mesma 
aliança política dos contratantes ou com 
eles partilhavam seus ganhos. Em outra 
modalidade, a contratação se dava de 
forma imparcial, mas só recebiam por 
seus produtos e serviços aqueles que 
aceitavam determinadas condições, não 
explicitadas nos editais, mas exigidas 
pelos “donos da caneta”.

De modo a minimizar o problema e as-
segurar o direito dos contratados, a Lei 
14.133/2021, a Nova Lei de Licitações 
e Contratos – NLL, buscou aprimorar 
um mecanismo originado na anterior 
Lei 8.666/1993: a ordem cronológica da 
exigibilidade de pagamentos. A ideia é 
simples: na medida em que os contrata-
dos cumprem as suas obrigações e com-
provam o direito de receber os respec-
tivos valores, a chamada liquidação da 
despesa, passam a formar uma “fila”.

Ao efetuar os pagamentos, o gestor pú-
blico não pode bagunçar essa fila, privi-
legiando uns em detrimento de outros. É 
obrigado a seguir a ordem cronológica.
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Tem mais: essa fila não é secreta, pois 
cada órgão público deve disponibilizar, 
mensalmente, em seção específica de 
acesso à informação em seu sítio na 
internet, a ordem cronológica de seus 
pagamentos.

Existem algumas regras que visam 
dar praticidade ao processo. Primeiro: 
haverá uma fila por cada fonte diferen-
ciada de recursos. Por exemplo, paga-
mentos relativos a transferências do 
SUS estão numa fila diferente dos de 
receita própria do órgão. Segundo: para 
cada fonte de recursos, haverá uma or-
dem cronológica para as seguintes cat-
egorias de contratos: fornecimento de 
bens; locações; prestação de serviços; 
e realização de obras.

Assim como nos bancos e supermerca-
dos existe um atendimento preferencial 
a gestantes e idosos, a NLL também 
prevê hipóteses excepcionais de alter-
ação na ordem cronológica como, por 
exemplo, para o pagamento a microem-
presa, empresa de pequeno porte, ag-
ricultor familiar, produtor rural pessoa 
física, microempreendedor individual 
e sociedade cooperativa, desde que 
demonstrado o risco de descontinui-
dade do cumprimento do objeto con-
tratual.

Diretora Financeira
Grazielle Feitosa Milas Augusto Martins
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Viva a fila e abaixo a caneta

É só chegar o final do ano, para 
ver pessoas se movimentando na 
intenção de ajudar o próximo. É 
comum nesta época, por todo o 
país, a realização de campanhas 
que visam a arrecadação de ali-
mentos, brinquedos ou roupas, 
para fazer o dia de alguém mais 
feliz!

A sensação de poder ajudar e 
fazer o bem ao próximo em uma 
data que simbolicamente é uma 
das mais importantes para os 
cristãos faz reavivar a empatia 
entre as pessoas. São gestos que 

devem ser valorizados, reconhe-
cidos e multiplicados por todos.

A solidariedade é algo que passa 
a ser percebida, quando nossa 
percepção indica a necessidade 
que temos uns dos outros. Em 
um ano ainda pandêmico, embo-
ra já vivamos um novo normal, 
parece que cada um olhou fundo 
no próprio fundo, e descobriu a 
real importância da vida.

Em todos os sentidos, temos que 
fazer um Natal diferente. Um 
Natal de gente que tem, para 

Solidariedade

Jornalistas: Valdemar Félix - DRT 1008/MT   -   Elloise Guedes DRT - 3060/MT

gente que, no momento, nada 
tem para ter. Mas é sempre im-
portante lembrar que a solidarie-
dade pode fazer parte da rotina 
da população o ano todo. Doar 
uma roupa, um calçado, ou ex-
ercer uma atividade voluntária 
fora das festas de fim de ano 
pode ser bastante válido para 
quem depende exclusivamente 
dessas ações.

Portanto, é fundamental que a 
cultura da empatia e solidarie-
dade ao próximo inicie na infân-
cia, quando pais e mães ensinem 

aos filhos a compreensão desses 
valores.

Toda ajuda é bem vinda! Inde-
pendente da época do ano, da 
proximidade das festas, embora 
saibamos que nessa época do 
ano o chamado espírito natalino 
aflora, e o sentimento das pes-
soas se transforma.

Que nos tornemos uma humani-
dade cada vez mais forte e cheia 
de amor! Afinal, Jesus é nosso 
maior exemplo de solidariedade 
e doação!

Tais hipóteses exigem mediante prévia justi-
ficativa da autoridade competente e posteri-
or comunicação ao órgão de controle interno 
da Administração e ao tribunal de contas, 
além de serem divulgadas na internet.

A inobservância imotivada da ordem cro-
nológica de pagamentos ensejará a apuração 
de responsabilidade do agente responsável, 
cabendo aos órgãos de controle a sua fis-
calização, sendo que o pagamento de fatura 
com preterição da ordem cronológica de 
sua exigibilidade passou a ser considerado 
crime, tipificado no art. 337-H do Código 
Penal, punido com reclusão, de quatro a oito 
anos, e multa.

Para a NLL, a fila de pagamentos é repub-
licana e democrática. Viva a fila e abaixo a 
caneta!

Luiz Henrique Lima é professor e auditor substi-
tuto de conselheiro do TCE-MT.

 Logística e distribuição 
Darci Abílio

Recursos Humanos 
Jessica Anacleto

Diretor Executivo
 Max Feitosa - DRT 2142/MT

Diretora Comercial
Gislene Miranda Arruda
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Júlio Campos responsabiliza 
STF pela crise política brasileira

O deputado eleito Júlio 
Campos (União Brasil) 
responsabilizou o Su-
premo Tribunal Federal 
(STF) pela crise política 
e social que o Brasil vive 
hoje. Ele aponta que hoje 
o STF é extremamente 
político e injusto, que fez 
com que um candidato 
condenado fosse eleito 
presidente da República.

“O Brasil hoje rachou. 
Temos 50% que votou 
em um candidato, que 
não foi meu candidato, 
que não seria jamais meu 
candidato. E acho que o 
grande responsável por 
essa crise que o Brasil vai 
vivendo é o Judiciário, é 
o Supremo Tribunal Fe-
deral, que fez com que 
um cidadão condenado, 
processado e provado 
através de três instâncias 
do Judiciário, que é a Co-
marca de Curitiba, o Tri-
bunal Regional de Porto 
Alegre e o STJ (Superior 
Tribunal de Justiça), e 
esse homem agora vira 
presidente”, pontuou, em 
entrevista ao programa 
Agora na Conti.

Júlio ressalta que jamais 
em nenhum país do mun-
do aceita uma pessoa 
com o histórico de Luiz 
Inácio Lula da Silva (PT) 
virar presidente, e que 
imagina a situação di-
fícil que vive as Forças 
Armadas Brasileiras.

“Um general do Exército, 
lembrando que o Brasil 
tem 180 mil homens no 
Exército, e desses ape-
nas 12 chegam a general 
do Exército. Já imaginou 
um homem que passa por 
essa dificuldade tremen-

da ter que bater continên-
cia para o cidadão como 
o Lula, mas infelizmente 
os membros do Judiciário 
tomaram essa decisão de 
permitir essa candidatu-
ra”, afirmou, levantando 
ainda dúvidas quanto à 
confiabilidade do pleito 
eleitoral.

“O Brasil hoje rachou. Temos 50% que votou em um candidato, que não foi meu candidato, que não seria jamais meu candidato”, afirma Júlio

Deputado eleito destaca que Supremo Tribunal Federal age de forma política e permitiu eleição de Lula a presidente

Teve essa eleição que não 
sei se houve fraude ou 
não, mas há suspeita”, fri-
sou, afirmando que teve 
uma experiência negati-
va com a urna eletrônica, 
ainda em 1998, dizendo 
que ganhou em quase 
90% dos municípios onde 
o voto era de cédula e 

perdeu em cinco ou seis 
cidades, até mesmo em 
Várzea Grande, onde Jay-
me Campos (União Bra-
sil) era prefeito e perdeu 
na urna eletrônica para 
governador.

“Eu ganhei tudo, e quan-
do chegou nas urnas ele-

trônicas tirou toda a fren-
te que eu tinha e terminei 
perdendo a eleição por 
1,3%. 

Agora, não sei o que vai 
ocorrer. Mas fico triste de 
ver o país nessa divisão 
e não vejo saída a curto 
prazo. Acho que deveria 

ter um fato novo para po-
der esclarecer essa situa-
ção que lamentavelmente 
ficou”, disse o deputado, 
destacando que Lula terá 
que ter, juntamente com 
sua equipe, muita habili-
dade para conseguir re-
tornar o Brasil às norma-
lidades legais.
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Mais de 900 vagas formais de emprego 
foram geradas em outubro; setores de 

serviços e comércio se destacam

Mato Grosso gerou, em 
outubro, 911 novos pos-
tos formais de trabalho. 
Com o resultado, o es-
tado acumulou, desde 
o início do ano, 70.071 
empregos com carteira 
assinada. As informa-
ções são do Novo Cadas-
tro Geral de Empregos e 
Desempregados (Novo 
Caged), divulgadas pelo 
Ministério do Trabalho e 
Previdência.

Os setores que mais ge-
raram oportunidades 
de empregos formais 
foram Serviços (2.116) 
e Comércio (1.146), já 
Construção (-481), In-
dústria (-791) e agrope-
cuária (-1.079) ficaram 
com saldos negativos. Já 
em Cuiabá, os dados de-
monstram que no mês de 
outubro foram 10.016 ad-
missões, 8.713 desliga-
mentos, ficando com um 
saldo positivo de 1.303 
contratações. Os setores 
que mais geraram opor-
tunidades na capital, no 
mês de outubro, foram: 
Serviços (1.129); Comér-
cio (157); Agropecuá-
ria (75); Indústria (21) e 
Construção (-79).

Conforme o superinten-
dente da CDL Cuiabá e 
responsável pelo Núcleo 
de Inteligência de Mer-
cado da instituição, Fá-
bio Granja, os setores de 
serviços e comércio con-
tinuam sendo os grandes 
propulsores na geração 
de empregos, com des-
taque principalmente úl-
timo trimestre do ano, o 
que ajuda a manter Mato 

Grosso com mais um mês 
com saldo positivo.

“No ano foram gerados 
70.071 novos postos de 
trabalhos, o que repre-
senta um crescimento de 
8,95% quando compara-
do com o início do ano. 
Do montante gerado no 
acumulado do ano, Ser-
viços e Comércio repre-
sentam juntos 60,5% de 
todos os postos de traba-
lho gerados. Já em per-
centual de crescimento, 
destacamos também o se-
tor de construção por ter 
apresentado aumento de 
20,37% no saldo de em-
pregos gerados”, avaliou.

A Região Centro-Oeste 
apresentou um saldo po-
sitivo de 8.409 novos 
empregos com carteira 
assinada em outubro. De-
pois do Distrito Federal, 
estão Mato Grosso do Sul 
(1.693), Goiás (1.010) e 
Mato Grosso (911). De ja-
neiro a outubro, a região 
gerou 268.534 postos for-
mais de trabalho.

Dados nacionais

O Brasil manteve, em 
outubro, a tendência po-
sitiva na geração de em-
pregos e fechou o mês 
com um saldo de 159.454 
novos postos formais de 
trabalho. Com isso, o 
país acumula, entre janei-
ro e outubro de 2022, um 
saldo de mais de 2,32 mi-
lhões (2.320.252) de no-
vas vagas e se aproxima 
da marca de 43 milhões 
de postos formais regis-
trados no Novo Caged 

Os setores de serviços e comércio continuam sendo os grandes propulsores na geração de 
empregos, com destaque principalmente último trimestre do ano

(42.998.607), quebrando, 
assim, mais um recorde 
histórico.

O cadastro serve como 
base para a elaboração de 
estudos, pesquisas, proje-
tos e programas ligados 
ao mercado de trabalho 
e, desta forma, subsidia a 
tomada de decisões para 
ações governamentais. 
Das 27 Unidades da Fe-
deração, 26 registraram 
saldo positivo na geração 
de empregos em outubro.

Setores
Em outubro, quatro dos 
cinco grandes grupamen-
tos de atividades eco-

nômicas apresentaram 
saldo positivo. O maior 
crescimento do emprego 
formal foi registrado no 
setor de serviços, com 
saldo de 91.294 novos 
postos de trabalho for-
mais.

Nesta área, o segmento 
de informação, comu-
nicação e atividades fi-
nanceiras, imobiliárias, 
profissionais e adminis-
trativas foi o que apre-
sentou maior saldo, com 
49.260 novos postos.

O destaque ficou a loca-
ção de mão-de-obra tem-
porária (11.063); serviços 

combinados de escritó-
rio e apoio administra-
tivo (3.654); limpeza em 
prédios e em domicílios 
(3.245) e serviços de en-
genharia (3.022).

O segundo maior cres-
cimento do emprego 
formal ocorreu no setor 
do comércio, com saldo 
positivo de 49.356 pos-
tos. Comércio varejista 
de mercadorias em ge-
ral, com predominância 
de produtos alimentí-
cios - supermercados, 
com 6 mil vagas, foi o 
grande destaque, segui-
do do comércio varejista 
de artigos do vestuário e 

acessórios, com 5.781 no-
vos postos.

A indústria apresentou o 
terceiro maior saldo posi-
tivo, com 14.891 empre-
gos, com destaque para 
o abate de aves (1.454), 
a coleta de resíduos não-
-perigosos (1.219) e a 
fabricação de produtos 
derivados do cacau e de 
chocolates (1.041).

Responsável pelo quarto 
maior saldo positivo, o 
setor da construção ofer-
tou 5.348 postos, puxado 
pela demanda de serviços 
para instalação e manu-
tenção elétrica (1.690).

No ano foram gerados 70.071 novos postos de trabalhos, o que representa um crescimento de 8,95% quando comparado 
com o início do ano
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Juca do Guaraná tem diplomação 
a deputado garantida

O imbróglio político 
envolvendo o deputado 
eleito Juca do Guaraná 
Filho (MDB) não vai 
impedir sua diplomação 
no Tribunal Regional 
Eleitoral (TRE). Acon-
tece que uma ação pode 
mudar a composição das 
vagas na Assembleia Le-
gislativa de Mato Grosso 
(ALMT) para o próximo 
pleito.

A Justiça Eleitoral julga a 
candidatura do ex-prefei-
to de Chapada dos Gui-
marães, Gilberto Melo 
(PL), que foi candidato 
na chapa do Partido Li-
beral, teve o registro de 
candidatura indeferido e 
concorreu sub judice, por 
conta de condenações 
por improbidade admi-
nistrativa decorrentes da 
gestão como prefeito de 
Chapada dos Guimarães 
entre 2005 e 2008.

Ao fim da eleição, ele re-
correu ao TSE e depois 
informou desistência do 
recurso. Entretanto, a 
ação teve prosseguimen-
to e está em julgamento, 
sendo que na semana 
passada o ministro do 
Tribunal Superior Elei-
toral (TSE), Ricardo 
Lewandowski, retirou de 
pauta a ação.

Em decisão monocrática, 
o ministro Lewandowski 
já havia julgado favorável 
para o descongelamen-
to e validação dos 7.260 
votos de Mello como 
candidato a deputado 
estadual pela sigla libe-
ral. A decisão, caso fos-
se seguida pelos demais 
membros do TSE, pode-
ria favorecer o deputado 
estadual Delegado Clau-
dinei (PL), que assumiria 
a vaga de Juca. Porém, 

o próprio Lewandowski 
retirou a pauta do julga-
mento, dando sobrevida e 
garantindo a diplomação 
de Juca do Guaraná, pois 
um novo julgamento só 
ocorrerá no ano que vem.

Enquanto isso, o MDB, 
através do advogado 
Francisco Faiad, entrou 
no processo no TSE, va-
lendo salientar que fa-
ziam parte do processo 
o ex-prefeito Gilberto 
Schwarz de Mello, o de-
putado estadual, delega-
do Claudinei e o Partido 
Liberal. Isso porque, o 
PL pretende descongelar 
mais de 7 mil votos ob-
tidos por Mello, que be-

A diplomação de Juca do Guaraná não será prejudicada pelo julgamento do recurso no TSE que 
tenta descongelar votos do ex-prefeito de Chapada dos Guimarães, Gilberto Mello

neficiam diretamente o 
deputado Delegado Clau-
dinei.

“Nós não estávamos no 
processo porque era um 
processo individual do 
Gilberto Mello de re-
gistro de candidatura. É 
um processo que não ti-
nha contraditório nem a 
presença do MDB nele. 
Mas agora, verificando 
a situação do processo 
e que ele pode interferir 
diretamente na eleição do 
Juca do Guaraná, o MDB 
ingressou no processo e 
nós estamos já envidan-
do todos os esforços para 
que o processo seja julga-
do favoravelmente ao de-

putado Juca do Guaraná”, 
argumentou o advogado

Faiad ainda pontua que 
a diplomação de Juca do 
Guaraná não será preju-
dicada pelo julgamento 
do recurso, e disse acredi-
tar que poderá reverter o 
voto do ministro do TSE, 
Ricardo Lewandowski 
(relator), que desconhe-
ceu o pedido de Gilberto, 
para desistir do recurso, 
bem como deu provimen-
to ao registro.

“É o voto do relator, mas 
existem mais seis para 
votarem. Isso pode re-
verter. Vamos aguardar 
o julgamento, será mar-

cada uma data. Mas sem 
dúvida, vamos brigar pela 
vaga do Juca do Guaraná”, 
disse o advogado.

Conforme Faiad, Lewan-
dowski usou entendimen-
to de que seria possível 
aplicar a nova Lei de Im-
probidade Administrativa, 
sancionada em 2021, ao 
caso, porém, lembrou que 
o mesmo STF firmou ou-
tra tese, de que não seria 
possível aplicar a nova lei 
para casos já julgados an-
teriormente.

“O registro da candidatu-
ra do Gilberto Mello foi 
indeferida pelo TRE por 
conta de uma rejeição pelo 

Tribunal de Contas da 
União de uma prestação 
de contas que ele deveria 
fazer e deixou de fazê-lo. 

O ministro Lewandowski 
entendeu no seu julgado 
que a nova lei estaria al-
bergando os interesses do 
Gilberto porque ela refor-
mou alguns tópicos da lei 
anterior. 

Só que o próprio Supremo 
Tribunal Federal já decidiu 
que a nova lei não retroage 
e por isso entendemos que 
os demais ministros do 
TSE seguirão a decisão do 
Supremo e não o parecer 
do Lewandowski”, decla-
rou.

Vereador Juca do Guaraná Filho foi eleito deputado estadual no último dia 2 de outubro e será diplomado pela 
Justiça Eleitoral
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ISSO É 
TRABALHO
DA ALMT

Fiscaliz�
Acesse os canais de

comunicação para
conhecer e participar
do trabalho da ALMT.

Perto de você para
a mudança acontecer.

Uma das funções da ALMT é fiscalizar o trabalho 

do Governo. E isso é feito pelos parlamentares, 

que fiscalizam de perto programas, projetos e tudo 

aquilo que envolva o uso de recursos públicos. 

A fiscalização também ocorre por meio de audiências 

públicas, comissões parlamentares de inquérito e 

com a ajuda de outras instituições fiscalizadoras.
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Com equilíbrio fiscal, 
Mato Grosso consegue 
nota máxima no 
Tesouro Nacional
O Governo de Mato 
Grosso conseguiu, pelo 
segundo ano consecu-
tivo, nota máxima na 
Secretaria do Tesouro 
Nacional (STN) em re-
lação à Capacidade de 
Pagamento (CAPAG).

A informação consta 
no Boletim de Finanças 
dos Entes Subnacionais, 
publicado nesta semana 
pela secretaria, que é 
vinculada ao Ministério 
da Economia.

De acordo com o rela-
tório, Mato Grosso con-
tinua na seleta lista de 
sete estados que conse-
guiram a nota A na clas-
sificação. Isso significa 
que o estado pode reali-
zar empréstimos com a 
garantia da União, para 
realizar obras estrutu-
rantes em todas as áreas 
em favor do cidadão.

“Há pouco mais de dois 
anos éramos nota C, sal-
tamos para nota A e es-
tamos nos mantendo na 
elite dos estados com a 
melhor gestão fiscal. 

Quem ganha com isso 
são os mato-grossenses, 
pois se o estado é bem 
avaliado nesses quesi-
tos é porque conseguiu 
ter equilíbrio fiscal para 
investir nas pessoas, ge-
rar segurança para as 

empresas que querem se 
instalar aqui e, com isso, 
mais empregos, oportu-
nidades e renda para to-
dos”, afirmou o governa-
dor Mauro Mendes.

Além de Mato Grosso, 
apenas o Espírito San-
to, Mato Grosso do Sul, 
Pará, Paraíba, Roraima 
e Rondônia conseguiram 
nota A no ranking. Ou-
tros 14 estados figuram 
com nota B, quatro com 
nota C, e dois com nota 
D.

A CAPAG

Para classificar os esta-
dos, a Secretaria de Te-
souro Nacional avalia 
três principais indica-
dores: endividamento, 
poupança corrente e li-
quidez. O primeiro in-
dicador é calculado pela 
relação entre a dívida 
consolidada e a receita 
corrente líquida.

O segundo é definido 
pela relação entre a des-
pesa corrente e a receita 
corrente ajustada. Já o 
terceiro é calculado pela 
relação entre as obri-
gações financeiras e a 
disponibilidade de caixa 
bruta.

Em todos os indicadores 
Mato Grosso foi avaliado 
com a nota A.

Mato Grosso continua na seleta lista de sete estados que conseguiram a nota A na classificação

Sob gestão Mauro Mendes, MT fica na seleta lista dos 7 estados com melhor avaliação pela STN



PREOCUPAÇÃO  /  DA REDAÇÃO

Procura pela vacina 
infantil contra a covid 

ainda é muito baixa
A vacina contra a covid para crianças de 6 
meses a menor de 3 anos com comorbidades 
está disponível em Cuiabá, mas a procura é tão 
baixa que em alguns dias, apenas uma criança 
é vacinada. A enfermeira de PSF, Patrícia Par-
reão confirma a baixa procura, e diz não saber 
se o fator insegurança dos pais à questão da 
vacina vem fazendo com que as crianças não 
sejam imunizadas.

“Mas estamos sempre reforçando da impor-
tância de estar tomando a vacina, se protegen-
do, principalmente agora com a nova onda de 
covid”, alertou a enfermeira, que lembra que 
além da UBS do bairro Cidade Verde, outras 
duas unidades foram designadas para imuni-
zação dessa faixa etária: Parque Ohara e Ilsa 
Terezinha Piccoli.

A coordenadora de vigilância epidemiológica 
de Cuiabá, Valéria de Oliveira, explica que 
os pais deverão levar o cartão da vacina das 
crianças e um laudo que comprove a comorbi-
dade da criança, para que haja a imunização.

Já entre as crianças de outras faixas etárias o 
percentual de imunização também preocupa. 
Conforme a SMS, entre aquelas que tem de 5 
a 11 anos apenas a metade tomou a primeira 
dose e apenas 31% receberam a segunda dose 
da vacina anti-covid.

A vacina destinada ao público de 3 e 4 anos é 
a Coronavac e a capital recebeu cerca de duas 
mil doses na semana passada. “Estas vacinas 
que recebemos são para primeira e segunda 
doses, então metade desse quantitativo recebi-
do será utilizado a partir do dia 30 para pri-
meira dose. Após 28 dias da primeira, a crian-
ça deve receber a segunda. É muito importante 
que as crianças completem o esquema vacinal, 
para que a proteção contra o vírus fique com-
pleta”, explicou a coordenadora de Vigilância 
Epidemiológica, Valéria de Oliveira.

As unidades básicas onde as crianças poderão 
ser vacinadas contra a Covid são: Ilza Picolli, 
Jardim Vitória 1, Novo Paraíso 2, Jardim Li-
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A procura é tão baixa que em alguns dias, apenas uma criança é vacinada contra o coronavírus

A vacina destinada ao público de 3 e 4 anos é a Coronavac e a capital recebeu cerca de duas mil doses 
na semana passada
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berdade/Osmar Cabral, Parque Cuiabá, Pedra 
90 1 e 2, Parque Ohara, Altos da Serra 1 e 2, 
Pico do Amor, Cidade Verde e Quilombo. Des-
tas, a UBS Ilza Picolli e a UBS Parque Ohara 
funcionam com hora estendida, sem interrup-
ção no almoço e com vacinação até às 20h.

Valéria reforça o pedido para que os pais tam-
bém levem as crianças de 5 a 11 anos que ain-
da não foram vacinadas. 

“A vacinação das crianças começou em janei-
ro deste ano e ainda assim vacinamos apenas 
cerca de 50% deste grupo com a primeira dose 
e a segunda dose está em cerca de 31%. Esta-
mos vencendo a pandemia graças às vacinas, 
por isso é importantíssimo que todos levem 
seus filhos para serem imunizados”, ressaltou.

Entenda a vacinação de crianças contra o co-
ronavírus

A vacinação infantil contra o coronavírus é di-
vidida por faixa etária.

Crianças de 5 anos a 11 anos recebem a vacina 
Pfizer Pediátrica. São duas doses, com inter-
valo de 21 dias.

Crianças de 3 e 4 anos recebem a vacina Co-
ronaVac. São duas doses, com intervalo de 28 
dias.

Crianças de 6 meses a 2 anos e 11 meses com 
comorbidades recebem a Pfizer Baby. 

Neste caso, são três doses, com intervalo de 4 
semanas entre as 2 primeiras e de oito sema-
nas entre a segunda e a terceira.

Todas as crianças devem estar acompanhadas 
dos pais ou responsáveis, cartão de vacina e 
documento de identificação.
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ATACA SISTEMA IMUNOLÓGICO  /  ELLOISE GUEDES

‘Dezembro Vermelho’ lembra o Dia 
Mundial de Combate ao HIV/Aids

O mês de dezembro chega com uma campanha de 
muita importância para sociedade, o ‘Dezembro 
Vermelho’, que destaca a luta e prevenção contra 
o HIV/AIDS. A data constitui uma oportunidade 
para apoiar as pessoas envolvidas na luta contra o 
HIV e melhorar a compreensão do vírus como um 
problema de saúde pública global.

No Brasil, segundo o Ministério da Saúde e a Se-
cretaria de Estado da Saúde e a Unaids, a cada 15 
minutos uma pessoa é infectada com o vírus. A 
campanha Dezembro Vermelho é um conjunto de 
ações que foi instituída pela Lei nº 13.504/2017 e 
marca uma grande mobilização nacional na luta 
contra o vírus HIV/AIDS (Vírus da Imunodefici-
ência Humana) e outras IST (infecções sexualmen-
te transmissíveis), chamando a atenção para a pre-
venção, a assistência e a proteção dos direitos das 
pessoas vivendo com o HIV.

O HIV é um vírus que ataca o sistema imunológico 
do indivíduo, porém, existe tratamento para con-
trole da doença. Ele pode ser transmitido através 
de relações sexuais desprotegidas, pelo comparti-

No Brasil, segundo o Ministério da Saúde e a Secretaria de Estado da Saúde e a Unaids, a cada 15 minutos uma pessoa é infectada com o vírus

lhamento de seringas, agulhas e outros materiais 
contendo sangue contaminado, assim como da mãe 
portadora do vírus para o filho durante a gestação 
e amamentação quando não são tomadas as devi-
das medidas de prevenção.

Por isso a importância das medidas de prevenção e a re-
alização dos testes para diagnóstico. Todas as pessoas 
diagnosticadas com HIV têm disponível o tratamento 
com os medicamentos antirretrovirais, medicamentos 
estes que estão evoluindo com o tempo e que hoje se 
apresentam em um menor número de comprimidos di-
ários, assim como posologia única ao dia, com menores 
efeitos colaterais, colaborando para que os indivíduos 
vivendo com o HIV possam realizar seu tratamento 
com menos efeitos adversos e com qualidade de vida.

HIV no Brasil 
Segundo o Ministério da Saúde, cerca de 920 mil 
brasileiros vivem com HIV. Deste total, 89% foram 
diagnosticados, 77% fazem tratamento com antirre-
troviral e 94% das pessoas que fazem o tratamento 
já não transmitem o HIV, por terem atingido a carga 
viral indetectável.

Os indicadores do Boletim Epidemiológico 
HIV/Aids do Ministério da Saúde, publicado 
em 2020, mostraram que, no Brasil, os homens 
predominam os casos de infecção com 69,4%, 
contra 30,6% em mulheres. 

O que indica 26 homens para cada dez mulhe-
res infectadas.

De acordo com boletim, verificou-se que 51,6% 
dos casos em homens foram decorrentes de ex-
posição homossexual ou bissexual, 31,3% hete-
rossexual e 1,9 % se deram entre os usuários de 
drogas injetáveis.

Já entre as mulheres, foi identificado que 
86,6% dos casos são resultantes da exposição 
heterossexual e 1,3% entre usuárias de drogas 
injetáveis.

Em faixa etária, o grupo mais afetado pela do-
ença é o de pessoas que possuem entre 20 e 34 
anos, representando 52,7% dos casos.
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PREENCHA SEMPRE O SEU PERFIL 
COMPLETO

Um perfil profissional preenchido por 
completo nos sites de vagas aumenta as 
chances de ser convidado para os processos 
seletivos.

“É importante reservar um tempo para 
isso, atentando-se, principalmente, às in-
formações solicitadas [por quem oferece a 
vaga], para que nada deixe de ser informado”, 
assinala Monson.

A carta de apresentação também é impor-
tante. Ela deve mostrar suas experiências, me-
tas alcançadas, projetos dos quais participou.

MANTENHA SEU LINKEDIN SEMPRE 
ATUALIZADO

Algumas pessoas ainda se indagam se o 
LinkedIn é de fato uma vitrine para quem bus-
ca colocação. A resposta é sim ― inclusive os 
recrutadores sempre consultam a rede social 
de um candidato.

“Ter um perfil com sua apresentação, 
mostrando o resumo de suas atividades e as-
pirações, sem dúvida, destaca o profissional 
aos olhos do recrutador”, diz o especialista. 
“Quanto mais claras estiverem suas experi-
ências, mais fácil de ser convidado para uma 
entrevista. Por isso, é de extrema importância, 
além da apresentação, destacar em suas expe-
riências as atividades desenvolvidas, cursos, 
desafios vencidos.”

LIBRA - A semana começa sob a frequência da Lua Crescente 
em Peixes, que vai trazer mais foco para o seu trabalho, que 
está passando por crescimento e por mudanças importantes. 
Uma reunião e informações pertinentes ao seu trabalho podem 

circular. O céu pede sabedoria para expressar o que pensa sobre 
uma situação. 

ESCORPIAO  - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente em Peixes e mexe consideravelmente com as suas 
necessidades pessoais e afetivas. É uma boa semana para 

promover a autoestima e os seus talentos. Além disso, também vai 
ressoar em experiências expressivas no que tange a namoro, lazer 
e dedicação aos filhos. 

SAGITARIO - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente em Peixes, o que vai trazer um destaque para a 
sua casa, para questões familiares ou para qualquer imóvel 

que esteja sob seus cuidados ou em seu nome. É uma boa semana 
para olhar para as suas necessidades mais íntimas. Dessa forma, 
suas memórias podem ser mexidas.

CAPRICORNIO - A semana começa sob a frequência da Lua 
Crescente em Peixes, o que vai mexer com a sua comunicação 

e também trazer viagens e deslocamentos. Você vai sentir a neces-
sidade de se comunicar com pessoas do seu convívio, o que impul-
siona reuniões importantes e, para outro grupo de capricornianos, 
pode envolver relação com parentes. 

AQUARIO - A semana começa sob a frequência da Lua Crescente 
em Peixes, mexendo com os seus ganhos materiais e investimen-

tos. Aquariano, é uma semana de oportunidades de trabalho, com 
foco em melhorias financeiras. O céu também fala de um projeto 
que está sendo desenvolvido por você. 

PEIXES - A semana começa sob a frequência da Lua Crescen-
te em Peixes, no seu signo, o que vai deixá-lo totalmente em 

destaque nesta semana. É uma boa semana para focar no seu de-
senvolvimento e adotar uma nova postura. O fato é que você está 
em crescimento, mas os resultados dependerão somente de você. 
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ARIES  - Temos, nesta semana, a frequência da Lua Cres-
cente em Peixes, trazendo a necessidade de aquietar a alma 
e entender com mais profundidade os seus sentimentos e 

anseios emocionais. Ariano, é uma boa semana para entender 
quanto a influência de pessoas próximas interfere em seus passos. 

TOURO  - A semana começa com a frequência da Lua 
Crescente em Peixes, o que vai impulsionar os seus proje-
tos, as suas ideias e a relação com amigos. Taurino, é uma 
semana importante para analisar os movimentos financeiros 

ou apegos a determinadas pessoas ou situações. Existe a neces-
sidade de averiguar os passos financeiros.

GEMEOS - A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente em Peixes e vai trazer movimentos para o seu desen-
volvimento profissional e para metas importantes. É uma se-
mana para injetar foco nos seus objetivos, especialmente em 

relação a responsabilidades e compromissos. O céu pede conexão 
para que o seu empenho.

CANCER - A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente em Peixes, o que vai solicitar uma visão mais ampla 
das possibilidades e oportunidades. Canceriano, é uma boa 

semana para analisar o quanto você está disposto a mudar algu-
mas atitudes para obter soluções em seu trabalho e em sua rotina. 

LEAO - A semana começa sob a frequência da Lua Crescente 
em Peixes, o que vai contribuir para a elaboração de sen-
timentos mais profundos, com o objetivo de entender para 
onde tudo isso está te levando. É natural, nesta semana, os 

sentimentos se manifestarem com intensidade, trazendo uma re-
flexão mais profunda sobre duas principais situações.

VIRGEM - A semana começa sob a frequência da Lua Cres-
cente em Peixes, o que vai trazer aberturas e crescimento 
para o relacionamento seja amoroso ou comercial. Pense no 

que combina com o seu momento. O seu gráfico aponta que uma 
pessoa importante está passando por crescimento.

Chucrute 1/2 xícara (chá) de bacon cortado em cubos pequenos 
1 cebola picada 1 maçã verde cortada em lâminas finas 1 repolho 
roxo pequeno cortado em tiras 5 colheres (sopa) de vinagre de 
vinho tinto 1/2 xícara (chá) de água 2 colheres (sopa) de açúcar 1 
canela em pau 1 cravo Sal a gosto 1/2 xícara (chá) de vinho tinto 
seco 2 colheres (sopa) de geleia de frutas vermelhas

Modo de preparo: Em uma panela grande, em fogo médio, frite 
o bacon até soltar a gordura Em seguida, retire o bacon e reserve 
Na gordura da panela, em fogo médio, frite a cebola e a maçã 
até dourar Adicione o repolho e frite rapidamente Depois disso, 
coloque o vinagre, a água, o açúcar, a canela e o cravo e deixe 
ferver Diminua o fogo e deixe em fervura baixa até o repolho 
ficar macio Tire a canela e o cravo e tempere com sal Adicione 
o vinagre e a geleia e deixe ferver até secar o líquido da panela 
Desligue o fogo e junte o bacon frito Em uma panela, cozinhe 
as salsichas em água por 3 minutos, escorra e coloque em uma 
fôrma untada com óleo e leve ao forno alto, preaquecido, por 5 
minutos. Corte o pão e as salsichas no sentido do comprimento 
Coloque o chucrute, 1/2 colher (sopa) de mostarda e 1 salsicha e 
sirva Se desejar decore com rúcula fresca

INGREDIENTES 

4 salsichas tipo alemã 
4 pães tipo francês 
2 colheres (sopa) de 
mostarda Óleo para 
untar

U L I N Á R I aC

LimeNTaNdo a aLma

FAÇA CONTATO PELAS PÁGINAS OFI-
CIAIS DAS EMPRESAS

Seguir as redes sociais de empresas de recru-
tamento e seleção, ou do campo profissional do 
candidato, podem ser decisivas na busca de uma 
vaga, recomenda Viviane Morcelli, diretora de 
Recursos Humanos da Timbre RH.

“A forma de concorrer às vagas e recrutar 
pessoas foram atualizadas. E grande parte dos 
avanços aconteceram pelo período pandêmico 
que acelerou a automatização das etapas. Agora, 
as candidaturas quase em sua totalidade são 
realizadas no formato eletrônico, em que os 
candidatos realizam seu cadastro diretamente 
nas páginas dos empregadores”, assinala ela.

NA ENTREVISTA, SIGA OS PROTOCO-
LOS CONVENCIONAIS

Se você chegou ao estágio da entrevista, siga 
os protocolos básicos: seja pontual, demonstre 
conhecimento sobre a empresa e mantenha a 
tranquilidade.

“É importante buscar informações sobre 
o negócio no mercado e, no momento que o 
recrutador abre para tirar dúvidas do candidato, 
aproveitar para tirar fazer suas perguntas,

demonstrando interesse pela empresa e tra-
balho”, aconselha Guilherme Lopes, gerente de 
RH da RH Mattos.  Tudo dando certo, e a pessoa 
sendo admitida para a vaga temporária, é impor-
tante se dedicar a fim de obter a efetivação. Há 
comportamentos e atitudes que são decisivos.

a

6 DICAS PARA CONSEGUIR UM TRABALHO TEMPORÁRIO DE FIM DE ANO

Cachorro-quente alemão com chucrute

Mas, quanto a mim, ficarei atento ao Senhor, espe-
rando em Deus, o meu Salvador, pois o meu Deus me 
ouvirá. 

Miquéias 7:7

DICASD
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Clima da Copa - Eleição
Eduardo Bolsonaro  - Petista - 
Ditado Popular - Bar do Vesgo 
Tenho a impressão que a Copa ainda não decolou. 
Tudo bem que os bares estão lotados, que o povo 
aderiu o verde e o amarelo nos dias dos jogos da 
nossa seleção, que os assuntos mais comentados 
nas redes sociais é a lesão do Neymar e a ida do 
Eduardo Bolsonaro ao Catar, mas, mesmo assim 
o clima ainda não está de Copa do Mundo.

Aqui na redação do NM pouco conversamos 
sobre futebol, as vezes eu até tento puxar 
conversa, com um ou com outro, mas, a conversa 
não flui, não desenrola. Até o chefe MM, que tem 
um astral lá em cima, curte esporte, parece não 
ter entrado ainda no clima da Copa, pois estamos 
trabalhamos normalmente..., não que eu esteja 
reclamando.

A impressão que eu tenho, é que ainda paira um 
ar de indignação sobre milhares de brasileiros 
que votaram no Bolsonaro. Reflexo de uma 
eleição conturbada, com suspeitas de falcatruas 
durante todo o processo, e uma mídia descarada e 
tendenciosa, liderada pela poderosa Rede Globo 
e suas adjacentes, em prol do candidato petista. 

Se paira indignação sobre quem votou no 
Bolsonaro, também paira sobre os petistas, que 
não toleram a ideia de ver pessoas protestando em 
prol de algo que elas acreditam. Mas, pelo menos 
a indignação da esquerda não representa nada, 
tanto pela incoerência, quanto pela incapacidade 
de influenciar o clima da Copa.

Por falar em indignação, os petistas também 
estão indignados com a presença do deputado 
Eduardo Bolsonaro lá no Catar. Longe de mim 
defender o 03 da família Bolsonaro, mas ver um 
eleitor do Lula, o criticando..., chega ser bizarro, 
pra não dizer outra coisa. Quem dera se o tipo de 
problema do governo petista, fosse ver um dos 
nossos parlamentares viajando para outro país. 

Como eu já tinha adiantado, estou assistindo os 
jogos do Brasil lá no Ditado Popular. Com todo 
respeito ao meu amigo Vesgo, mas o bar dele 
fica no chinelo se compararmos os dois, não tem 
comparação. No jogo do Brasil contra a Suíça, 
fui surpreendido com uma mesa reservada no 
meu nome, com direito a um baldinho de Brahma 
e uma porção de azeitona, tudo por conta da casa. 
Me senti uma celebridade. 

No Ditado até o grito de gol é diferente, os 
garçons esbanjam atenção e são de uma simpatia 
imensurável. Os frequentadores não arrumam 
confusão do nada, bem diferente da galera lá 
do Bar do Vesgo. Único gesto de hostilidade 
que eu presenciei, foi uma tremenda e intensa 
vaia, quando entraram no bar dois petistas, 
devidamente caracterizados.  Mas, também..., 
mereceram, né!

SOBE

DESCE

INCÊNDIO EM 
COLÉGIO NO CENTRO 
DE CUIABÁ CAUSOU 
MUITA CONFUSÃO

Na última quarta-
feira um incêndio 
no colégio Liceu 
Cuiabano, no centro 
de Cuiabá, provocou 
muita correria e 
pânico entre os alunos. 
Segundo o Corpo de 
Bombeiros o fogo 
começou num aparelho 
de ar-condicionado que 
explodiu, assustando 
professores e 
estudantes

EMANUELZINHO SERÁ 
RELATOR DE PROJETO 
QUE CRIA ESTATUTO 
CONTRA O ABORTO

O deputado federal 
Emanuelzinho, foi 
nomeado relator do 
projeto que cria o 
Estatuto do Nascituro na 
Comissão de Defesa da 
Mulher. 

Maior réplica de dinossauro do Brasil
A partir do dia 8 deste mês, estará disponível para visitação a 
nova obra permanente do Museu de História Natural de Mato 
Grosso (MHNMT), em Cuiabá, uma réplica osteológica do gigante 
herbívoro Saurópode, que viveu no Período Cretáceo, entre 84 e 85 
milhões de anos, principalmente no hemisfério sul. 
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*Conteúdo de cunho de entretenimento

Em recente cerimônia realizada no Palácio Paiaguás, 
a primeira-dama de Mato Grosso, Virginia Mendes, foi 
homenageada com o troféu ‘Eu Reconheço’, criado pela 
Ouvidoria da Defensoria Estadual. 

Cuiabano

Eu Reconheço

Comerciante confiante
De acordo com o índice atual da pesquisa que monitora a 
Confiança do Empresário do Comércio (Icec), os empresários 
de Cuiabá atingiram 146 pontos, essa é a maior pontuação 
desde o início do levantamento. Tal condição reforça as boas 
condições para o comércio local e demais regiões do estado

Presidente da Fecomércio-MT, José Wenceslau de Souza Júnior


