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Um antigo imimigo sempre a espreita

Dados da Secretaria Estadual de
Satde (SES) apontam que o nime-
ro de mortes por dengue teve um
aumento de 70% em Mato Grosso
neste ano, o que acende um alerta,
principalmente levando-se em con-
ta que estamos no inicio do periodo
chuvoso, quando o numero de focos
do Aedes aegypti tende a aumentar.

Os moradores ndo podem ignorar
os cuidados necessarios e os ris-
cos causados pela doenga. A forma
mais eficaz de controlar a dengue ¢é
a prevencao.

A dengue ¢ uma doenca febril grave
causada por um virus transmitido

por picada de insetos, especial-
mente os mosquitos. Com as chu-
vas, a tendéncia ¢ de alta na prolif-
eracdo do inseto, que se reproduz
em agua limpa e parada. Todas au-
toridades publicas sérias ressaltam
que todos tém compromisso com
a minimizagdo da propagacdo da
dengue. Devemos todos, recomen-
dam os especialistas, fazer buscas
semanais em nossas casas, a pro-
cura de reservatorios de agua, que
¢ onde 0 mosquito se reproduz.

Para conter o avangco do mosquito,
as tarefas ja sdo mais do que con-
hecidas da populacdo, mas ha quem
continue fazendo pouco pela comu-

nidade. Tal negligéncia, comum do
ciclo e do vaivém da doenca, pode
ser uma das responsaveis pelo sur-
to que ndo apenas Americana, mas
grande parte do Pais enfrenta. E
preciso se manter vigilante para que
ndo tenhamos outra emergéncia san-
itaria, justo agora, na saida de uma
pandemia.

Parece repeticao, mas a informagao
correta e confiavel a exaustao ¢ fun-
damental para vencermos mais essa
“batalha”. Por isso, € importante ndo
acumular dgua em latas, embala-
gens, copos plasticos, tampinhas de
refrigerantes, pneus velhos, vaso de
plantas, jarros de flores, garrafas,

caixas d’agua, tambores, latdes,
cisternas, sacos plasticos e lixei-
ras.

Todas as faixas etarias sdo sus-
cetiveis a doenca, porém as pes-
soas mais idosas tém maior proba-
bilidade de desenvolver a dengue
grave. A gravidade do caso au-
menta quando a pessoa ¢ portadora
de alguma doenca cronica, como
diabetes e hipertensdo.

A dengue mata. As pessoas nao
tém consciéncia de que favorecen-
do a proliferagdo do mosquito es-
tdo colocando a vida de familiares
e vizinhos em risco.

m ARTIGO

Revisionismo e a perda de liberdade no trabalho

O grande desafio para o empresario em
2023 ¢ manter a serenidade mesmo di-
ante de possiveis futuras mudancas que
podem impactar no cenario econdomico e
afetar o ambiente de negocios e contrata-
¢des nos proximos anos.

O presidente eleito, Luiz Inacio Lula da
Silva (PT), assumiu o compromisso de
primeiro revogar, e, depois revisar a re-
forma trabalhista iniciada ha cinco anos.
A expectativa ¢ que mudangas atinjam
boa parte do setor produtivo e comercial
do pais.

E preciso reconhecer que, com a pan-
demia, a forma de trabalhar foi alterada,
foram criados mais de 8 milhoes de em-
pregos por meio do microempreendedor
individual (MEI) e com o trabalho inter-
mitente, sendo uma das praticas adotada
pelo comércio no atual momento.

Outras opgdes de trabalho como apps e
teletrabalho devem crescer ainda mais
e fortalecer a cadeia com o advento da
nova banda larga de internet 5G (em in-
stalag@o). Incentivar os MEIs, por meio
de oferta de crédito e facilidades para mi-
cro e pequenos empreendedores, como ja
foi feito, pode fortalecer a confianga do

empreendedorismo e criar ambiente mo-
tivador de novos negocios gerando mais
empregos e renda.

A regulamentacdo do teletrabalho e
igualdade de saldrios para mulheres,
também sdo avangos e podem inspirar
outras pautas de inclusdo no mundo do
trabalho. Além disso, o trabalho por hora
(intermitente) ¢ considerado uma boa
opcdo aos jovens pobres e para aqueles
que disponibilizam de poucas horas na
semana para trabalhar, assim como os
estagios sdo para os jovens mais ricos.
Ao trabalhador, contratos por hora per-
mite que ele receba um salario extra,
trabalhando em dias e horarios que ele
esta livre, pois ele pode atuar em mais de
um emprego. Alguns talvez confundam
essa relacdo contratual com o servigo
autonomo, mas sao formas diferentes de
trabalho.

No caso do trabalhador auténomo, nao
ha vinculo empregaticio com a empresa.
Ja o funciondrio intermitente faz parte
da equipe de trabalho da companhia e,
por isso, recebe todos os beneficios e o
pagamento proporcional a carga horaria
exercida.

Como incentivo ao emprego desta mo-
dalidade, o trabalho intermitente pode-
ria ser desonerado de tributos e ndo de
direitos, pois desta forma a empresa
continua a contratar um profissional,
como um gargom, vendedor, técnico,
por exemplo, para trabalhar apenas em
dias

especificos (como fins de semana), nos
quais seu estabelecimento apresenta
maior movimento ou demanda.

Eu penso que o Brasil tem potencial
de crescimento e de erradicagdo da ex-
trema pobreza, que ainda atinge cerca
de 5% da populagdo, - segundo dados
divulgados recentemente pelo IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica) - e que sobrevive com auxilios
financeiros e suportes oferecidos por
orgdos publicos.

No entanto, para reduzir a pobreza,
indice que atinge cerca de 25% da
populacdo brasileira, serd necessario
ampliar a oferta de empregos e de pro-
fissionalizacdo dos trabalhadores, pois
o mercado exige cada vez mais pessoas
qualificadas.

Arquivo

Uma ideia € que os auxilios exijam algumas
contrapartidas como a qualificacdo técnica,
filhos na escola e vacinagao atualizada.

Nos empresarios esperamos um cenario ab-
erto a fim de facilitar as contratagdes, €, ndo
onerar ainda mais os contratantes.

Os trabalhadores querem mais portas aber-
tas e oportunidades de emprego. E, o mer-
cado espera ser aquecido com ampliagdo de
vendas, aumento do consumo e prestacao de
servigo.

Se todos querem crescer, que fagcamos isso
juntos, trabalhador e empregador!
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PEC dos Aposentados deve
ser votada nesta semana

Proposta de Emenda a Constituicao prevé isencao da aliquota de 14% aos aposentados
que recebem menos que o teto do Instituto Nacional de Seguridade Social

A Proposta de Emenda a
Constituicao (PEC), pre-
vé a isen¢do da aliquota
de 14% aos aposentados
que recebem menos que
o teto do Instituto Na-
cional de Seguridade
Social, que hoje estd em
RS 7.087,22., devera ser
votada mnesta semana.
Os deputados aguardam
uma nova proposta que
deve ser encaminhada
pelo Governo do Estado.

Conforme o presidente
da Assembleia Legisla-
tiva, deputado Eduardo
Botelho (Unido Brasil),
a expectativa de que haja
um consenso com o go-
verno até esta segunda-
-feira, dia 30, para evitar
questionamentos juridi-
cos. Ele diz que com a
volta do governador
Mauro Mendes (Unido
Brasil) ao comando do
Executivo, as conversas
tendem a avancar.

“Foi 0 compromisso que
nos fizemos, de até dia 30
tentar buscar um enten-
dimento nessa proposta,
de uma proposta substi-
tutiva que viria do pro-
prio Executivo para nos
fazermos todo o encami-
nhamento legal e aprova-
-la aqui. Caso nao fechar
até 1a, dai pra frente va-
mos colocar a PEC para
votacdo. Mas vou aguar-
dar e ver se conseguimos
€sse consenso com o go-
verno para ndo ter pro-
blema juridico 14 na fren-
te”, pontuou Botelho em
conversa com a imprensa
na semana passada.

A discussdo quanto a ali-
quota dos aposentados se
deve ao fato de que foi

Reprodugdo

PEC dos Aposentados e Lei Or¢amentaria Anual do Poder Executivo para 2023 sdo as principais pautas da Assembleia nesta semana

apresentada a Proposta
de Emenda Constitucio-
nal 07, prevendo a isen-
¢do da aliquota a todos os
aposentados que ganham
até o teto do INSS.

O texto da PEC 07 acres-
centa o Artl40-H a
Constituicdo do Estado
de Mato Grosso, da se-
guinte forma: Art.140-H
A aliquota de contribui-
cdo previdenciaria sera

devida pelos aposentados
e pensionistas de quais-
quer dos Poderes do Es-
tado de Mato Grosso,
incluida suas entidades
autarquicas e suas fun-
dagdes, e incidira sobre o
valor da parcela dos pro-
ventos de aposentadorias
e pensdes que supere 0O
limite maximo estabele-
cido para os beneficios
do Regime Geral de Pre-
vidéncia Social.

LEI ORCAMENTARIA

Ao se referir a Lei Orgcamentaria Anual do Poder Executivo para
2023, Botelho afirmou que a votagao também deve ocorrer nesta
semana.

“Estamos na expectativa de votar a LOA, em primeira votagao para
nds ja disponibilizarmos as discussoes para a segunda e dltima
votacao’, acrescentou.
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Hospitais Shriners para
criancas sao referenciaem
realizagcao de cirurgias

Sao mais de 325 mil membros espalhados por EUA, Canadd, México e Brasil.

Reprodugdo

Nos dias atuais os Shriners se especializaram em quatro dareas diferentes de atendimento, sendo elas: Cuidados ortopédicos, queimaduras, deformidades labio palatais, lesao da medula espinhal.

Com a missdo de con-
tribuir no tratamento de
criangas carentes, nasceu
os hospitais Shriners.
As unidades tém uma
parceria com a ordem
paramagonica que ajuda
criangas no mundo todo
a fazer cirurgia e o trata-
mento de saide que me-
lhor requer seu caso.

Segundo o presidente
da ordem, Jarbas Leite,
tudo comecou em 1872,
quando Walter Fleming,
médico, ¢ William Flo-
rence, ator, liderando 13
mestres magons, funda-
ram um clube social, sob
o titulo da Antiga Ordem

Arabica de Nobres do
Santuario Mistico, hoje
Shriners International.

Baseado nos principios
Magoénicos da Fraterni-
dade e Companheirismo,
com camaradagem e di-
versdo. Sdo mais de 325
mil membros espalhados
por EUA, Canada, Méxi-
co ¢ Brasil.

O primeiro hospital pro-
prio foi construido em
1922, em Shreveport, ci-
dade de Louisiana, para
atendimento de criancas
vitimas da poliomielite.

Tendo nos dias atuais 22

hospitais, sendo 20 nos
EUA, um no Canada e
um no México.

Nos dias atuais os Shri-
ners se especializaram
em quatro areas diferen-
tes de atendimento, sendo
elas: Cuidados ortopédi-
cos, queimaduras, defor-
midades labio palatais,
lesdo da medula espinhal.

“A ideia é trazer 100% de
atendimento gratuito para
criangas de até 18 anos
que se encontram em di-
ficuldades financeiras e
ndo podem arcar com tais
despesas. Na area de or-
topedia, por exemplo, os

Hospitais Shriners para
criangas, tém sido lideres
na assisténcia ortopédi-
ca pediatrica desde 1922
nos Estados Unidos.

Os hospitais fornecem
servigos médicos e de
reabilitagdo para crian-
cas com: deformidades
congénitas;  problemas
resultantes de lesdes or-
topédicas e doencas do
sistema musculoesquelé-
tico”, detalhou.

Ja na area de assisténcia
a queimados, as unidades
sdo especializadas em
queimaduras e oferecem
tratamentos para: quei-
maduras, cicatrizes re-

lacionadas, reabilitagao
fisica emocional.

Les3o na medula espi-
nhal

No inicio de 1980, os
Hospitais Shriners abri-
ram os primeiros cen-
tros de reabilitacdo de
lesados da medula es-
pinhal e tratamento nos
Estados Unidos proje-
tados especificamente
para criangas.

Nesses locais, os pa-
cientes encontram uma
gama completa de ser-
vigos necessarios a fim
de recuperar-se 0 maxi-
mo possivel.

No caso das fissuras la-
biopalatais foram adicio-
nados ao sistema de cui-
dados de satde em 2005.

Os servigos disponiveis
nos Hospitais Shriners
disponibilizam  atendi-
mento  multidisciplinar
coordenado e abrangente
para as criancas com esta
doenga.

Quem tiver interesse
em saber mais sobre a
agdo social pode entrar
em contato através do
telefone 65 9 8162-0530
ou pelo e-mail templo-
hikmat@gmail.com
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Mato Grosso registra a menor taxa

de desemprego do pais

No ano passado, Mato Grosso era o segundo no ranking e agora, no terceiro trimestre de 2022,
alcancou o topo do podio, com queda de 13% no desemprego em rela¢cao ao segundo trimestre

A queda colocou Mato Grosso em destaque a nivel nacional, seguido por Santa Catarina (3,8%), Rondénia (3,9%) e Roraima (4,9%). As maio-
res taxas de desocupagcdo foram da Bahia (15,1%), Pernambuco (13,9%) e Rio de Janeiro (12,3%)
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Dados da Pesquisa Na-
cional por Amostra de
Domicilios Continua
(Pnad Continua) divul-
gados pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) apon-
tam que Mato Grosso
registrou a menor taxa e
desocupagdo do pais no
terceiro trimestre deste
ano.

No ano passado, Mato
Grosso era o segundo no
ranking e agora, no ter-
ceiro trimestre de 2022,
alcangou o topo do po-
dio, com queda de 13%
no desemprego em rela-
cdo ao segundo trimes-
tre.

“Isso se deve aos esfor-
¢os que o Governo do
Estado tem realizado
para fortalecer a econo-

mia mato-grossense ¢
atrair empresas, por meio
de grandes investimentos
e agdes de desburocra-
tizacdo”, pontuou o go-
vernador Mauro Mendes,
em postagem em suas
redes sociais, lembrando
as acdes da gestdo para o
desenvolvimento do Es-
tado.

Conforme os dados da
pesquisa analisados pelo
Observatorio da Indus-
tria da Federagdo das In-
dustrias de Mato Grosso
(Fiemt), a porcentagem
de pessoas na forca de
trabalho que estdo de-
sempregadas ficou em
3,8%, totalizando 71 mil
pessoas desocupadas, o
que demonstra a queda
de 13% em relacdo ao se-
gundo trimestre de 2022,
quando somavam 82 mil

pessoas desempregadas.
A queda colocou Mato
Grosso em destaque a ni-
vel nacional, seguido por
Santa Catarina (3,8%),
Rondénia (3,9%) e Ro-
raima (4,9%). As maio-
res taxas de desocupacao
foram da Bahia (15,1%),
Pernambuco (13,9%) e
Rio de Janeiro (12,3%).
A média nacional foi de
8,7%.

“Fico feliz com mais esse
avanco. Temos feito o
maior investimento em
obras e acdes da histo-
ria do Estado, € isso tem
contribuido para empre-
gar direta e indiretamen-
te milhares de

pessoas. Sdo hospitais ¢
escolas sendo construi-
dos, milhares de quil6-
metros de asfalto novo e

em andamento, pontes,
ginasios, pracas e agdes
em todas as areas”, rela-
tou Mauro.

De acordo com o gover-
nador, medidas como
redugdo de impostos,
isonomia nos incentivos
fiscais e reducdo da buro-
cracia também tem con-
tribuido para a criagdo de
cada vez mais postos de
trabalho.

“Hoje o empreendedor
tem acesso a beneficios
fiscais sem burocracia,
de forma automatica. As
licengcas s3o analisadas
com muito mais rapidez
e temos as menores ali-
quotas de impostos do
pais. Ou seja, criamos um
ambiente juridico e fis-
cal que atrai o investidor
para Mato Grosso e, com

isso, traz desenvolvimen-
to e empregos”, pontuou.

Ja o presidente da Fie-
mt, Gustavo de Oliveira,
ressalta que a economia
aquecida propicia que
mais postos de trabalho
sejam abertos.

“O setor industrial, por
exemplo, registra conse-
cutivos indices de cres-
cimento na producdo e
exportacao”, afirmou.

O secretario de Estado de
Desenvolvimento  Eco-
nomico, César Miranda,
ressaltou que as medidas
tomadas pelo governa-
dor também fomentam o
fortalecimento e manu-
tencdo das empresas ja
instaladas.

“Temos uma gestdo que

honra os pagamentos dos
servidores e fornecedo-
res. O fornecedor que re-
cebe em dia consegue fa-
Zer sua empresa crescer,
consegue investir mais,
contratar mais, comprar
mais.

O colaborador que recebe
em dia também contrata
mais servigos, injeta mais
dinheiro no mercado.

Quando o Governo con-
trata milhares de obras e
acOes, movimenta todo
o setor de construcdo, de
fornecimento, de mao-
-de-obra.

E uma roda positiva que
gira em favor do cidadao,
que além de ser beneficia-
do com essas agdes, tam-
bém consegue mais opor-
tunidades”, completou.
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DESENVOLVIMENTO ECONOMICO / DA ASSESSORIA

“Governo elevou MT a protagonista

na producao de alimentoseem
sustentabilidade”, destaca secretario

César Miranda pontuou ainda que o pioneirismo em agoes sustentaveis, praticadas em Mato Grosso, foi reconhecido
por personalidades internacionais durante a 27° Conferéncia do Clima da Organizacao das Nagoes Unidas

O secretario de Estado de Desenvolvi-
mento Economico, César Alberto Mi-
randa Lima, destacou na semana passa-
da a atual politica de desenvolvimento
economico de Mato Grosso, que elevou
o Estado como protagonista mundial
na produg¢ado de alimentos e, ao mesmo
tempo, na aplicagdo de politicas de sus-
tentabilidade, preservando 62% do seu
territorio.

“Enquanto o mundo discute formas de produ-
zir com sustentabilidade, Mato Grosso mostra
0 que ja esta fazendo e que cada vez mais cria
situagdes econdmicas sustentaveis. De cinco
pratos de comida no mundo, um ¢ produzido
no nosso Estado. Para conseguir produzir com
qualidade e respeitando o meio ambiente, o
Governo Estadual combate, rigorosamente, o
desmatamento ilegal e investe em técnicas de
plantio direto, manejo de lavoura, rastreabili-
dade bovina e diversos estudos viaveis econo-
micamente e sustentavel”, ressaltou.

A declaragao foi feita durante entrevista ao
jornal Giro Conti, da Radio Conti.

Durante a entrevista, o secretario pontuou ain-
da que o pioneirismo em ag¢des sustentaveis,
praticadas em Mato Grosso, foi reconhecido
por personalidades internacionais durante a
27 Conferéncia do Clima da Organizag¢ao das
Nag¢oes Unidas (COP-27), no Egito.

“Mato Grosso esta anos luz em rela¢do a ou-
tros estados brasileiros.

E nd3o podemos permitir que meia duzia de
pessoas, que praticam crimes ambientais, pos-
sam destruir a imagem do agricultor e pecua-
rista mato-grossense, que trabalha e segue a
lei, uma das mais rigidas legislagcdes ambien-
tais do mundo”, afirmou.

César Miranda detalhou ainda que o cenario
de Mato Grosso em produzir, fomentar e pre-
servar, vem atraindo novos mercados, investi-
dores internacionais e impulsiona a geracéo de
novos postos de emprego no estado.

Marcos Vergueiro/Secom-MT
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“Mato Grosso estd anos luz em relagdo a outros estados brasileiros. E ndo podemos permitir que meia dizia de
pessoas, que praticam crimes ambientais, possam destruir a imagem do agricultor e pecuarista mato-grossense”,

pontuou o secretario

A construgao da 1° Ferrovia Estadual do Bra-
sil, obra que tera 730 quilémetros de trilhos
que interligara os municipios de Rondonopo-
lis a Cuiaba, e Rondonoépolis até Lucas do Rio
Verde, segundo César Miranda ¢ mais uma
caracteristica de Estado investidor da atual
gestdo que fomenta o desenvolvimento econé-
mico.

“O Estado investindo em obras de infraestru-
tura, educacdo, saude, seguranca publica tam-

bém estdo gerando emprego; a grande empresa
¢ o Governo do Estado. Ouvindo muitas pesso-
as ¢ autoridades, o governador Mauro Mendes
vem tomando grandes a¢des de coragem e de
criatividade. Esse trecho da ferrovia vai rece-
ber investimento de R$ 11 bilhdes e gerar den-
tro do Estado 200 mil empregos, oferecendo
qualidade logistica, competitividade ao trans-
porte, sem prejudicar o caminhoneiro, porque
as viagens serao dentro do Estado e ainda vai
baratear o preco do frete”, detalhou César.
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) ALMT é fiscalizar o trabalho

é feito pelos parlamentares,
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SES confirmacaso de nova

subvariante; MT recomenda
retorno das mascaras

Nova subvariante Omicron da covid-19, mais conhecida como BA.1, ja foi detectada em Mato Grosso

O secretario-adjunto de Atencao e Vigilancia
da Secretaria Estadual de Saude (SES), Juliano
Melo, confirmou o primeiro caso da nova sub-
variante Omicron da covid-19, mais conhecida
como BQ.1, o que reforca a possibilidade da
obrigatoriedade do uso da mascara no Estado,
para tentar frear a nova escalada de casos de
covid-19.

A variante foi encontrada ap6s um estudo de se-
quenciamento genético. “Inclusive, essa varian-
te QI ja representa um momento de aumento de
casos no estado, inclusive com as positividades
que antes tinhamos uma média de 20% de posi-
tividade, agora os testes positivos estdo na casa
dos 50%”, afirmou Juliano.

Conforme o secretario-adjunto, os sintomas sao
leves e podem ser até assintomaticos, mas € um
aumento no numero de internagdes, € a preo-
cupacao ¢ que isso dure por mais tempo com
volume maior de casos.

Como medida de prevencdo, a obrigatoriedade
do uso da mascara ganha destaque. Tanto que o
Centro de Operagdes de Emergéncia em Saude
Publica (COE-MT) recomendou o retorno do
uso das mascaras para pessoas com sintomas
gripais e criangas de 5 a 11 anos em ambiente
escolar. A orientagdo também vale para ambien-
tes fechados com aglomeragao ou de ventilagao
prejudicada.

“E um momento de precaugio e cuidado, em
que as medidas de biossegurancga voltam a ser
importantes para a contencdo da dissemina-
¢do do virus. E importante usar a mascara em
situacdes especificas e estar com a vacinagao
em dia”, disse a secretaria de Estado de Saude,
Kelluby de Oliveira.

“Nos solicitamos uma reunido de urgéncia e
possivelmente vira recomendag¢des da volta do
uso de mascara, principalmente nas escolas,
permanéncia de alguns leitos de UTIs e

enfermaria. E temerario porque nao sabemos o
que pode vir”, disse a secretaria de Saude de
Mato Grosso Kelluby de Oliveira.

A Prefeitura de Cuiab4 emitiu um comunicado
de risco informando o avan¢o da doenga nos ul-
timos dias e possivel crescimento de casos. No
entanto, ndo houve um nimero significativo até
o momento. De acordo com a Secretaria Muni-
cipal de Saude (SMS), esta sendo feito o moni-
toramento dos casos de covid-19 em Cuiaba.

Reprodugdo

Devido aos novos casos e nova subvariante, uso da mascara pode voltar a ser obrigatorio em Mato Grosso

A vacinacio, ressalta Juliano, continua sendo a
melhor estratégia para vencer o avango da do-
encga. Contudo, a procura pela imunizagdo esta
estagnada no estado, para os diferentes grupos
nos quais as doses ja estdo disponiveis.

“No6s ja tivemos perda de vacinas por venci-
mento neste ano. Isso esta amarrado a procu-
ra, porque as doses tém uma duragdo curta de
até um ano, a depender da marca do fabricante.
Se ndo tiver procura pelo grupo, elas vencem.
Mesmo a gente tendo estratégias de comparti-
lhar doses entre municipios, remanejar e reor-
ganizar, € um momento em que a procura esta
ruim”, explicou.

Vale destacar que em Cuiab4a, a vacinagdo con-
tra o coronavirus foi liberada ara criancas de 6
meses a menores de 3 anos (2 anos, 11 meses
e 29 dias) que tenham comorbidades. Para que
as criangas consigam receber o imunizante, 0s
pais ou responsaveis precisardo apresentar um
laudo da comorbidade.

A coordenadora de Vigilancia Epidemiologi-
ca, Valéria de Oliveira refor¢ga o pedido para
que as criangas de outras faixas etarias tam-
bém sejam vacinadas.

“Apesar de termos comegado a vacinac¢do do
grupo de 5 a 11 anos em janeiro, até o momen-
to cerca da metade deste publico tomou a pri-
meira dose e apenas 31% tomaram a segunda
dose.

No caso das criancas de 3 e 4 anos, as vacinas
de primeira dose ja acabaram, mas as de se-
gunda dose estdo nas unidades, mesmo assim
a procura esta muito baixa. E importantissimo
que as criangas completem o ciclo vacinal para
que, caso sejam infectadas pelo virus, a doen-
ca se manifeste de maneira branda.

Neste momento em que temos visto uma alta
de casos de Covid em varios estados brasilei-
ros, a protecao das criangas com as duas doses
se torna ainda mais importante”, alertou.
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Ariano, € uma boa semana para enxergar a vida por meio da ver-
dade e do que deve ser priorizado para a sua evolugao.

TOURO - Nesta semana, temos a frequéncia da Lua Nova
é em Sagitario, que vem para trazer novos movimentos e con-

scientizagdo das mudangas pelas quais vocé vem passando.

Taurino, é muito importante conduzir a sua vida promovendo
0 desapego e uma atitude empreendedora em todos os sentidos.

atual. Libriano, vém noticias que podem envolver parentes e pes-
soas do seu convivio. E uma boa semana para checar o seu e-mail.

Ty

ESCORPIAO - A semana comega com a frequéncia da Lua
%" Nova em Sagitario, abrindo para vocé novas oportunidades
de ganhos financeiros. Esta semana pede que vocé se abra
para novas oportunidades de trabalho, com foco em ganhos materi-
ais. Caso esteja a procura de um novo trabalho, sera uma semana
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Tratamento
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e - Yo Escolhemos, entre alguns dos paises AMELIE (FRANCA)
trabalha Inscrigao ﬂ[,‘,'a?a'f,” declaragao que disputam o torneio, nomes tipicos Um tipico nome utilizado na Franga,
alto pices pintora nados e populares de cada regido, que trazem Amélie carrega uma pronuncia doce e
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r e a “forte como uma pedra” e “urso gran- nha. Isso porque, do grego, a nomenclatura
Juntado “(?) e Ja- v de”, remetendo a atributos como forga e significa “sabedoria” e, por extensao, “sabia”.
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e s G L AR R aquela que € graciosa” e "querida’
em receitas inflavel ANELISE (HOLANDA)
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Lot me Disposi- um nome que vem do hebrai“coA O seu “pqu’ena gracioga" e “aquela_que é cheia
::ié?‘rpn;ﬁ* vos de- |, significado re||g|<3$o remete a ‘o que se graga’, em suas raizes do hebraico. Sem falar
homem nucleares parece com Deus”. Além disso, representa gue a pronuncia deste nome traz encanto
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ARIES - Temos, nesta semana, a frequéncia da Lua Nova . LIBRA-Asemana comega com a frequéncia da Lua Nova em
’@em Sagitario, que vai abrir para vocé um portal incrivel para Jﬁibl Sagitario, trazendo uma nova fase para se comunicar, expor INGREDIENTES
ampliar as suas percepgdes sobre 0 seu caminho evolutivo. pensamentos e informagdes pertinentes para o seu momento

1 manga palmer
madura 1 colher (sopa)
de agucar 2 colheres
(sopa) de cachaga

V2 colher (sopa) de
manteiga sorvete de
coco para servir

Manga flambada com cachaca

MODO DE PREPARO

Descasque e corte a manga em cubos médios, de cerca
de 2 cm. Em uma frigideira média, derretaa manteigaem
fogo médio. Adicione os cubos de manga, junte o agucar
e abaixe o fogo. Deixe cozinhar por 2 minutos, mexendo
de vez em quando, até a manga ficar levemente macia
- cuidado para ndo mexer demais e desmanchar a fruta.
Retire a frigideira da boca do fogdo e mantenha a chama
acessa. Coloque a cachaga numa concha, aproxime da
chama e incline levemente para que a bebida pegue
fogo. Com cuidado, regue a cachaga ainda em chamas
sobre a manga e volte a frigideira ao fogo baixo. Deixe
flambar por cerca de 1 minuto, ou até o fogo apagar, sem
mexer - a cachaga da sabor ao preparo e o alcool evapora
com o fogo. Divida a manga em dois pratos e sirva a
seguir com sorvete de coco.

muito favoravel.

GEMEOQS - A semana comega com a frequéncia da Lua

Nova em Sagitario, trazendo para vocé um novo momento

para o relacionamento. E uma semana em que vocé sera

convidado a se colocar no lugar do outro e também a gerar

um movimento na troca com uma pessoa. E importante avaliar
quem pode ser essa pessoa.

4 +=SAGITARIO - A semana é importantissima para vocé, porque
» ~ temos a frequéncia da Lua Nova em seu signo, anunciando
uma nova fase em sua jornada. Sagitariano, vocé tera a opor-
tunidade de comegar a sua vida como se fosse do zero. E realmente
essa a sensagado que eu tenho ao olhar o seu gréfico astrologico.

CANCER - A semana comega com a frequéncia da Lua Nova
‘{6\5 em Sagitario, que vem para trazer novos movimentos e opor-
#7 tunidades em seu trabalho. Caso esteja em busca de um
novo trabalho, esta semana é a ideal para colocar todo o seu foco
€ a sua agéo. Pode ter certeza de que resultados viréo.

CAPRICORNIO - A semana comega sob a frequéncia da Lua

Nova em Sagitario. E uma semana importante para olhar para

dentro e procurar uma atitude mais meditativa em relagéo aos
novos passos que se apresentam. A Lua Nova pede que vocé nao
tenha medo e que continue a gerar os movimentos que sao ne-
cessarios para a sua evolugéo

LEAO - A semana comega com a frequéncia da Lua Nova -, AQUARIO - A semana comega sob a frequéncia da Lua Nova em
@em Sagitario, trazendo a vocé novos passos e novos olhares 5 Sagitario, o que vai trazer uma nova fase com amigos, projetos e
para as suas necessidades afetivas e também para o desen- desenvolvimento de ideias. Aquariano, € uma semana 6tima para
volvimento de todo o seu potencial. Leonino, esta semana dar um novo passo em projetos e tirar aquela ideia do papel.
traz para vocé oportunidades de um namoro.

PEIXES “a
A semana comega sob a frequéncia da Lua Nova em Sagitario,
0 que vai trazer uma nova fase para o seu campo profissional
€ para a concretizagdo das suas metas. E uma semana importante
para se comprometer com metas que organizardo o seu futuro a

médio e longo prazo.

vy @

-

VIRGEM - A semana comega sob a frequéncia da Lua Nova -
+ em Sagitario, o que vai lhe proporcionar renovagdes significa-
tivas em familia ou direcionadas para um imével. Caso vocé
esteja ha alguns meses com dificuldades para resolver documen-

tos ou a elaborag&o de um projeto relacionado a uma propriedade.

No primeiro dia da semana reunimo-nos para partir o
pdo, e Paulo falou ao povo. Pretendendo partir no dia
seguinte, continuou falando até a meia-noite.

Atos dos Apostolos 20:7
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CUIABA E PREMIADA
POR DESTAQUE
NAS AREAS DE
DESENVOLVIMENTO

Cuiaba foi eleita pelo
Prémio Band Cidades
Excelentes como a melhor
cidade mato-grossense,
acima de 100 mil
habitantes, nos pilares

de desenvolvimento
socioeconomico e ordem
publica.

¥ DESCE

TANGARA DA SERRA
DECRETA SITUAGAO
DE EMERGENCIA
POR FALTA DE
COMBUSTIVEIS

Até normalizar a
situacdo, a prioridade
é o abastecimento
para os veiculos
utilizados na prestacéo
de servigos publicos
essenciais a populacgdo.

A determinacaoo

do prefeito Vander
Masson é que os postos
devem reservar, no
minimo, 10% de seus
estoques de gasolina,
6leo diesel e etanol.
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Recuperacao

Desejo uma excelente recuperacao ao nosso querido e atuante
senador Wellington Fagundes, que passou recentemente por
um procedimento cirurgico para retirada de um nédulo no
rim esquerdo. De acordo com a assessoria do Hospital Albert
Einstein, a cirurgia foi bem sucedida e o senador se encontra
em recuperagiao em companhia da familia.

Pasta da Agricultura

De acordo com minha fonte em Brasilia, o ex-governador e
ex-senador, Blairo Maggi, que ja foi ministro da Agricultura
do Governo Temer, devera ser reconduzido ao cargo no
Governo Lula. Com Blairo assumindo a pasta da Agricultura,
0 agronegoécio em Mato Grosso tende ser mais reconhecido no
cenario nacional.
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Troco Solidario- un cheque no valor de R$ 89.237,22
foi doado ao Hospital Geral, através do projeto Troco Solidario
realizado pela Rede de Supermercados Comper. Simoni Matsumura,
coordenadora de Comunicagdo do estabelecimento, destacou que o
recurso sera revertido em agdes de melhorias para o Centro de Parto
Normal.
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Numa noite dessas, tive um daqueles pesadelos
que, mesmo depois de acordado, nos deixa
ofegante, ainda por um bom tempo. Foi algo tao
impactante ¢ a0 mesmo tempo perturbador que
decidi compartilhar contigo, caro leitor ou cara
leitora. Mas, antes de revela-lo, farei uma breve
explicacao.

Minha familia é bem numerosa, ¢ mesmo assim,
decidimos morar todos juntos, ndo na mesma
casa, apenas no mesmo terreno, que ¢ muito
grande por sinal. Ndo chega ser um condominio
fechado, pois ndo existe um padrao, todos nos
construimos as nossas casas de acordo com os
gostos e as condigdes financeiras de cada um.

De quatro em quatro anos, minha familia se
retine para eleger uma empresa para fazer a
manutengdo do terreno ¢ também cuidar das
nossas casas, da nossa alimentagao, das finangas,
saude, educagdo, seguranca, até mesmo do lazer
dos membros da nossa familia. Durante esse
processo, geralmente brigamos e discutimos
muito, para justificar 0s nossos votos.

Em relagdo a esses servigos, alguns de nos
abdicamos da maioria deles, por considerarmos
que muitas das vezes sdo de péssima
qualidade. Mas, infelizmente, a realidade ¢
que muitos de nds somos obrigados a aceita-
los, por falta de condigdes financeiras.

Num passado, ndo muito distante, elegemos uma
empresa, na qual o seu dono esbanjava carisma
e humildade, tinha fama de ser muito dedicado
e comprometido com os mais pobres. No inicio,
estavamos contentes, certos que tinhamos feito
uma grande escolha..., ledo engano.

Por 16 anos consecutivos, a maioria de nos
vivemos num caos de miséria, sofrimento,
angustia e dor. Esse senhor que contratamos para
nos ajudar e nos proteger, montou uma quadrilha
para nos roubar e destruir nossa familia. Ele
sucateou nossas casas, desviou verbas que seriam
para o nosso terreno, direto para a empresa dele.
Esse senhor que até entdo era humilde, ficou
miliondrio da noite pro dia, fruto do seu mau-
caratismo.

Vocé caro leitor ou cara leitora, deve estar se
perguntando o porqué continuamos contratando
esse senhor por tanto tempo. Eu respondo, esse
senhor barganhou a simpatia e os votos dos mais
humildes da nossa familia em troca de migalhas
faceis, porém, negando a eles saude, alimentag@o,
seguranga ¢ dignidade. Eles ficaram literalmente
comendo na mao desse senhor.

Mas, para nossa tranquilidade e para fazer justiga,
esse senhor e demais membros de sua quadrilha
foram presos.

No pesadelo que tive, esse senhor e a quadrilha
dele estavam novamente nos governando.



