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A importância do Intermat para o desenvolvimento de MT

Sabe aquele dia que você resolve ir ao 
cinema ou escolhe um filme pra assis-
tir com a família que divulga o fim do 
século? O filme trata do Apocalipse, 
livro da Bíblia que trata do fim dos 
tempos através da revelação divina ou 
até mesmo de terremotos e maremo-
tos, ou um vírus que acaba com a vidas 
pessoas ou deixam elas perambulando 
por aí?

Poisé, o problema é que a ficção dei-
xou de ser expectativa e virou realida-
de. Tudo por conta de um vírus, que 
começou a proliferar na China e vagou 
por outros países e matou pessoas até 
mesmo no Brasil.
Agora, o problema é que o tremor, o 

suor frio e os pelos arrepiam de fato. 
A própria Bíblia trata de muitas mal-
dades que aconteceriam nos fins dos 
tempos.

Em Mato Grosso, vários casos tidos 
como suspeitos do novo Coronavírus 
são acompanhados pela Secretaria de 
Estado de Saúde (SES-MT). O Hospi-
tal Santa Rosa emitiu comunicado para 
informar que um paciente foi confir-
mado com a doença. 

Porém, o governador Mauro Mendes 
(DEM), disse que sequer o Estado re-
conhece essa notificação, já que fugiu 
totalmente da recomendação da Orga-
nização Mundial da Saúde (OMS).

Proliferação de um vírus

A titulação de áreas é um importante mecanismo de 
desenvolvimento regional das cidades. Além de ga-
rantir moradia e dignidade às famílias, a medida gera 
renda à população beneficiária, que passa a ter acesso 
às linhas de crédito e, com isso, maiores oportunidades 
para produzir na terra.

O Intermat - Instituto de Terras de Mato Grosso, órgão 
responsável pela política de assentamentos do estado, 
tem atuado de forma relevante para assegurar a regu-
larização e emissão de títulos de famílias que aguar-
dam décadas para ter o seu direito reconhecido.

Em 2019, o Intermat entregou mais de dois mil títu-
los, entre regularizações rurais e urbanas, em 15 mu-
nicípios do estado. As áreas irregulares são caracter-
izadas por uma população de baixa renda e nível de 
escolaridade e pela precariedade de serviços públicos 
essenciais.

E os problemas ocasionados pela ausência dos ser-
viços básicos geram impactos sociais, econômicos, 
imobiliários e, principalmente, ambientais. Ou seja, a 
regularização fundiária é um processo complexo, que 
envolve questões jurídicas, econômicas, ambientais e 
sociais.

O Brasil não possuía uma lei específica até a publica-
ção da Lei nº 11.977/2009, que estabelece um modelo 
geral para realidades muito diferenciadas no contexto 
de um país continental como o nosso. E por isso a atu-
ação do Intermat é tão importante em nosso estado.

A atual gestão tem feito mudanças importantes para 

proporcionar evolução e eficiência nos serviços do In-
termat. Uma delas ocorreu justamente na legislação. 
Depois de mais de quatro décadas, o governo fez a 
primeira alteração do Código de Terras do estado.

A medida foi de extrema importância, pois a legisla-
ção anterior não atendia a realidade atual da agricul-
tura familiar, muito menos o avanço tecnológico do 
agronegócio, principal atividade econômica do nosso 
estado.

A política de reforma agrária que o estado vem imple-
mentando garante segurança jurídica aos envolvidos, 
promove melhorias significativas no ambiente dos as-
sentamentos e dos municípios e contribui para o im-
pulsionamento da economia de todo o estado.
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*Irajá Lacerda é advogado e presidente da 
Comissão de Direito Agrário da OAB-MT, presid-
iu a Câmara Setorial Temática de Regularização 
Fundiária da AL/MT - e-mail: irajá.lacerda@ira-
jalacerdaadvogados.com.br

O fato é que quer seja ou não, algumas 
dicas são importantíssimas para a pre-
venção da doença.

Dentre elas, o Ministério da Saúde 
orienta os cuidados básicos para redu-
zir o risco geral de contrair ou trans-
mitir infecções respiratórias agudas, 
incluindo o novo coronavírus. Entre as 
medidas estão:

Lavar as mãos frequentemente com 
água e sabão por pelo menos 20 segun-
dos. Se não houver água e sabão, usar 
um desinfetante para as mãos à base de 
álcool;

- Evitar tocar nos olhos, nariz e boca 

com as mãos não lavadas;

- Evitar contato próximo com pessoas 
doentes. Ficar em casa quando esti-
ver doente;

- Cobrir boca e nariz ao tossir ou es-
pirrar com um lenço de papel e jogar 
no lixo;

- Limpar e desinfetar objetos e super-
fícies tocados com frequência.

Profissionais de saúde devem utilizar 
medidas de precaução padrão, de con-
tato e de gotículas (máscara cirúrgica, 
luvas, avental não estéril e óculos de 
proteção).
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Notícia Max- Como está a situ-
ação da Secretaria da Mulher? 
Tinha a intenção de inaugurá-
-la no Dia Internacional da 
Mulher, comemorado no dia 8 
de março?

Emanuel Pinheiro – O dia 
08 de março caiu no domingo, 
como nós estamos estruturan-
do a Secretaria da Mulher, com 
base na minirreforma adminis-
trativa que fiz, estarei anuncian-
do nos próximos dias secretária 
da mulher, juntamente com a 
forma e a estrutura com que ela 
vai trabalhar. Ainda no mês de 
março, começaremos os traba-
lhos da tão esperada Secretaria 
da Mulher.

Notícia Max – O senhor vem 
insistindo que não será can-
didato à reeleição e isso pode 
desestabilizar o seu partido, 
assim como fez Mendes a vés-
pera da eleição e desistiu. O 
que tem a dizer?

Emanuel Pinheiro – O que 
acontece, ex-prefeito Mauro 
Mendes, ele desistiu em cima 
da hora, era candidato. No meu 
caso, já venho falando a um 
bom tempo, que por uma ques-
tão familiar e por estar muito 
focado no meu mandato, em 
minha gestão como prefeito 
municipal, com lançamento de 
muitas obras, estas que quero 

acompanhar de perto, não so-
mente no lançamento, mas na 
execução e entrega, ou seja, 
possivelmente eu não saia can-
didato à reeleição.

Porém, esta é uma decisão que 
ainda vou tomar com a minha 
família primeiramente, que 
pede para que eu dê uma des-
cansada, tanto para mim, quan-
to para ela (esposa Márcia Pi-
nheiro), e o meu grupo político 
enorme, que atualmente conta 
com 12 partidos, muitas lide-
ranças políticas, municipais, re-
gionais e federais e estão vendo 
a grande aceitação, aprovação 
popular do nosso mandato, que-
rendo que a gente continue com 
esse modelo de gestão humani-
zada, realizadora, de entregas, 
melhorando a qualidade de 
vida das pessoas, priorizando 
os mais humildes, mais pobres, 
os mais carentes, garantindo a 
boa gestão fiscal, mas com res-
ponsabilidade social.

Notícia Max – Qual a situação 
da área onde será construído 
o Hospital Veterinário Muni-
cipal?

Emanuel Pinheiro – Já estamos 
nos últimos entendimentos com 
Ministério Público (MPMT). 
Trata-se de uma área pública da 
Prefeitura Municipal de Cuia-
bá e isso já está comprovado 

e agora em um diálogo com 
MPMT, estamos melhorando o 
projeto, pois no original cons-
ta uma área de lazer, além do 
Hospital Veterinário Munici-
pal, queremos fechar um pro-
jeto completo, integrado para 
poder apresentar não somente 
ao MPMT, mas à população 
cuiabana, mas especialmente a 
grande Coxipó.

Notícia Max – A primeira-
-dama Márcia Pinheiro vem 
construindo um trabalho so-
cial a frente da Prefeitura de 
Cuiabá, inclusive foi convida-
da para representar a situação 
da mulher fora do país. O que 
isso significa para o senhor?

Emanuel Pinheiro – É uma 
quebra de paradigmas, virada 
de página na forma e na parti-
cipação da mulher, quanto na 
vida política e social cuiabana. 
A mulher, no caso da primeira-
-dama, ela não tem que ficar 
atrás do marido, mas sim ao 
lado, sendo participativa, atu-
ante, sempre opinando, parti-
cipando, construindo e traba-
lhando, na inclusão, promoção 
e justiça social, como também 
na atividade política da cidade, 
mostrando o empoderamento 
da mulher e o levantar da ban-
deira e defesa da causa da mu-
lher.

Trata-se de um fato inédito em 
Cuiabá. São poucas as Capitais 
que possuem a Secretaria da 
Mulher, mas daqui em diante, 
sob liderança da primeira-da-
ma Márcia Pinheiro, a causa, 
direita e defesa das mulheres 
cuiabanas serão empoderadas, 
exigindo uma participação efe-
tiva, respeitosa e igualitária na 
sociedade cuiabana.

Notícia Max – Referente às 
obras dos viadutos da Avenida 
das Torres e Beira Rio estão 
avançadas. Elas serão entre-
gues no tempo estipulado?

Emanuel Pinheiro – Vou en-
tregar no tempo estipulado, 
está faltando agora a Energisa 
acelerar os trabalhos de retira-
da dos superpostes, pois os de 
baixa tensão já retirou, restando 
apenas os de alta tensão, espe-
cialmente do viaduto do Juca 
do Guaraná Pai (Av. das Tor-
res) e algumas desapropriações 
no viaduto Murilo Domingos 
(Av. Beira Rio). No entanto, 
isso não vai comprometer nos-
so cronograma que é ainda no 
mês de junho, especialmente na 
segunda quinzena, sendo outra 
virada de página, quebra de pa-
radigma, na mobilidade urbana, 
engenharia de trânsito e huma-
nização, com uma linda arqui-
tetura urbana.

Notícia Max – Sobre os re-
passes financeiros ao Hospi-
tal de Câncer de Mato Grosso 
(HCan), o que ficou definido?

Emanuel Pinheiro - Já deu acor-
do, não recebi o relatório final, 
porém pedi sensibilidade e bom 
senso de ambas as partes, pois o 
que está em jogo não são os nú-
meros econômicos, quem deve 
ou deixa dever, quem deve mais 
ou deixa dever, mas sim a vida 
de centenas crianças, homens, 
mulheres e idosos que depende 
do Hospital do Câncer, desse 
recurso para tratar, cuidar e sal-
var vidas. Essa foi a ordem que 
dei ao secretário municipal de 
saúde Luiz Antonio Possas de 
Carvalho, juntamente com a in-
terferência do deputado federal 
Emanuel Pinheiro Neto (PTB), 
o Emanuelzinho, conversando 
e ajudando, em parceira com 
a diretoria do HCan e graças a 
Deus houve acordo e o hospital 
volta a atender.

Os vereadores da base tam-
bém ajudaram muito, liderados 
por Luis Claudio (PP), Mário 
Nadaf (PV), Misael Galvão 
(PTB), Ricardo Saad (PSBD). 
Graças a Deus, superada essa 
crise que eu não poderia permi-
tir em virtude das vidas humil-
des que dependem do tratamen-
to de câncer.

Obras dos viadutos da Torres e 
Beira Rio serão entregues no prazo

Ritmo acelerado

Nathany Gomes

O atual prefeito de Cuiabá Emanuel Pinheiro (MDB) iniciou sua carreira 
na política ainda muito jovem. Aos 18 anos de idade, foi convidado pelo 
então deputado federal, a época, Jonas Pinheiro, em 1988, para trabalhar 
em seu gabinete. Aos 23 anos de idade, recém-formado em direito, foi eleito 
o vereador mais jovem da Capital e desde então não parou mais.

Durante entrevista exclusiva ao jornal Notícia Max, Emanuel falou sobre os 
principais assuntos atuais a cerca de sua gestão e sobre sua candidatura à 
reeleição. Para o chefe do Executivo municipal, mesmo com reeleição não 
confirmada, existem inúmeras outras formas de servir a Cuiabá, sendo es-
tas, servidor público, advogado ou professor universitário.

Todas as obras serão entregues no tempo estipulado. Agora, falta a Energi-
sa acelerar os trabalhos de retirada dos superpostes, pois os de baixa tensão 
já foram retirados

emanuel pinheiro
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CORONAVÍRUS

Mendes cria Gabinete de Situação 
para combater pandemia que mata 
Gabinete atuará em tempo real para monitorar novas medidas e ações necessárias de implantação

o primeiro caso de Coronavírus foi confirmado pela SES, já que o paciente passou por exames em laboratório credenciado

Rayane Alves Reprodução

O governador Mauro Mendes 
(DEM) anunciou a criação do 

Gabinete de Situação, que deve 
ajudar na prevenção e combate 
ao novo Coronavírus. O grupo 

será coordenado pelo próprio go-
vernador e será integrado com 

os secretários de Estado da Casa 
Civil, Saúde, Segurança Pública, 
Planejamento e Gestão, Fazenda, 

Educação e Procuradoria Geral do 
Estado (PGE).

De acordo com Mendes, o gabinete atuará em 
tempo real para monitorar novas medidas e ações 
necessárias de implantação. 

Na segunda-feira (16), Mauro afirmou que cance-
lou uma agenda à Lucas do Rio Verde, 354 km ao 
norte de Cuiabá, que deveria tratar de assuntos do 
agronegócio, para finalizar e por em prática todas 
as ações que o Decreto n° 407 de 16 de Março de 
2020, dispõe. O documento trata as medidas para 
enfrentamento da emergência de saúde pública de 
importância internacional decorrente do corona-
vírus (2019 – nCov).

“Não fui por conta desse decreto. Precisava de 
medidas urgentes para tomar daqui pra frente. 

Mas, eu também vou continuar evitando agendas 
que haja aglomeração de pessoas, já que o gover-
no está recomendando. Então eu enquanto gover-
no não vou fazer diferente daquilo que estamos 
propondo”, afirmou.

Nas primeiras horas da tarde do dia 16 de mar-
ço, um grande alvoroço foi causado por conta da 
proliferação de mensagens divulgadas através de 
grupos de whatsApp.

Notícias de que o primeiro paciente com o novo 
coronavírus estaria confirmado na Capital. Po-
rém, minutos depois a direção do hospital Santa 
Rosa desmentiu e, horas depois, emitiu um novo 
comunicado que teria recebido o paciente com 
sintomas do vírus e estaria confirmada a doença. 

O paciente trata-se de um homem de 48 anos, mo-
rador de Cuiabá, recém-chegado da Itália que deu 
entrada na unidade de saúde nesta segunda.

Uma fonte do Governo do Estado informou que 
apesar do Santa Rosa confirmar que o pacien-
te atestou positivo para o vírus, porém, pelo 
fato de o exame ter sido feito em um laborató-
rio não credenciado, foi refeito pelo laboratório 
LACEN, de referência estadual para análises 

das áreas de vigilância epidemiológica, sani-
tária e ambiental, que é vinculado à Secretaria 
do Estado. ‘A infecção viral foi confirmada em 
uma primeira prova do teste PCR em tempo 
real’, diz trecho do comunicado do hospital. 
 
Porém, o governador convocou uma nova coletiva 
para afirmar que a Secretaria de Estado de Saú-
de (SES-MT), enquanto governo, não reconhecia 
este primeiro caso, já que ele fugiu totalmente 
do que a Organização Mundial da Saúde (OMS) 
recomenda. Porém, nas últimas horas de quinta-
-feira (19), o caso foi confirmado, após a equipe 
do Governo receber o exame do laboratório cre-
denciado. 

Outras medidas:

2 - Suspensão das aulas na rede estadual, munici-
pal e superior de ensino no período de 23 de mar-
ço a 5 de abril, a título de antecipação de recesso/
férias;

3 - Suspensão da participação de servidores nas 
atividades de capacitação, treinamento ou even-
tos, tanto internacional quanto interestadual;

4 - Suspensão dos eventos realizados pelo Estado, 
em ambiente fechado, com público superior a 200 
pessoas e recomendação para a não realização por 
parte do setor privado;

5 - Servidor com suspeita de contaminação ficará 
em isolamento domiciliar. Além disso, os servi-
dores que retornaram de viagens internacionais 
ou que tenham tido contato com pessoas conta-
minadas ficarão pelo regime de teletrabalho pelo 
período de 14 dias;

6 - Requisição administrativa de serviços de saú-
de, profissionais de saúde e equipamentos;

7 - Autorização para realização de despesas, para 
aquisição de bens/serviços/insumos de saúde, 
com dispensa de licitação.
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O lixo é um dilema longe de ter solução definitiva no mundo. Produzi-
mos toneladas de lixo que acumulamos na natureza. 

No Brasil, a nossa atuação e também dos governos, que são os agentes 
do bem público, são tímidas. Neste cenário, vão surgindo propostas 
polêmicas. Por exemplo, a incineração do lixo como forma de di-
minuir a sua disposição inadequada. Esta proposta é real, mas pos-
sui forte resistência, principalmente de quem, inclusive, trabalha com 
reciclagem.
  
A Política Nacional de Resíduos Sólidos acabou de completar mais 
um aniversário. Agora são nove anos integrando aquela lista longa e 
triste de leis que não são cumpridas no Brasil - para prejuízo do meio 
ambiente e da saúde dos cidadãos.

Portanto, o resíduo orgânico possue em média para um município de 
aproximadamente 500 mil habitantes uma  produção é de 40 tonela-
das por mês. O resultado da compostagem é um adubo orgânico de 
excelente qualidade, que é peneirado e ensacado. Parte é devolvida 
aos clientes, parceiros do projeto. A outra parte é vendida no mercado.

A destinação inteligente de resíduos orgânicos para, por exemplo, 
produzir adubo, deveria ser regra no Brasil há pelo menos nove anos, 
desde que a Política Nacional de Resíduos Sólidos entrou em vigor.

Pela lei, só deveriam seguir para aterros sanitários os rejeitos materi-
ais que não podem ser reaproveitados como, por exemplo, embalagem 
de alumínio e fralda descartável.

Para piorar a situação, de 2009 para cá, a quantidade de lixo gerada no 
Brasil aumentou 26%. Esse volume a mais equivale a dez estádios do 
Maracanã cobertos de lixo por ano. O estímulo à reciclagem também 
ficou no papel. Hoje, apenas 3% de todos os resíduos são reciclados.

Mas certos setores da economia, como o de pneus e embalagens de 
agrotóxicos, conseguiram bons resultados na destinação destes mate-
riais.

Para a Associação Brasileira das Empresas de Limpeza Pública, o 
cidadão precisa pressionar o poder público, principalmente os pre-
feitos. “O cidadão precisa impulsionar, cutucar o poder público para 
dizer: ‘Eu quero que essa lei seja cumprida, eu quero que os lixões 
sejam fechados, eu quero fazer justamente uma coleta seletiva, que 
ela aconteça’. Agora, se o cidadão não se empodera dessa lei, se as 
indústrias também não trouxerem para si e implementarem, essa lei 
não vai acontecer.

Se para cumprir a lei ainda há muito a ser feito, para pessoas como 
Pedro o primeiro passo já foi dado: “Você entrega as frutas e eles 
devolvem o composto, então você vê ali o resultado da sua recicla-
gem. Eu me sinto mais leve, sabendo que eu estou ajudando o planeta 
também”.

LIXO - FUNÇÃO SOCIAL 
DEVER PÚBLICO SOLIDÁRIO 
COM O CIDADÃO
Cris Torres, professora 
universitária e mestre 
em educação

Leia & Assine

65 3623-0223
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Pandemia 

Emanuelzinho cobra prevenção contra 
coronavírus e Governo de MT se manifesta 
Suspensão das aulas na rede estadual, municipal e superior de ensino no período 

de 23 de março a 5 de abril, a título de antecipação de recesso/férias;

Segundo dados divulgados pela OMS, os números dos países afetados triplicou e os casos fora da China, país de foco, aumentou 13 
vezes. A cada dia os números aumentam.

O dia 11 deste mês, a Organização Mundial da Saúde (OMS), declarou a pandemia de Covid-19, doença causada pelo novo coronavírus

O deputado federal Emanuel Pinheiro Neto (PTB), o 
Emanuelzinho, usou a tribuna para criticar a falta de 
posicionamento do Governo do Estado na prevenção 
contra coronavírus. 

Durante sua fala, Emanuelzinho se manifestou re-
presentando os mato-grossenses, ressaltando que o 
Tribunal de Justiça do Estado (TJ-MT), já orientou 
os servidores a ficarem em quarentena e até aquele 
momento o Governo de MT, juntamente com sua Se-
cretaria de Saúde (SES-MT), não havia tomado ne-
nhuma atitude de prevenção. 

“Depois que a situação acontecer e o caos tomar conta 
irá ficar mais difícil. Venho aqui cobrar publicamente 
atendendo aos anseios da população mato-grossense 
que tem me cobrado atitudes, orientações e propostas 
de prevenção contra o coronavírus, antes que aconte-
ça o novo caso. O governador [Mauro Mendes] como 
líder do Estado, naturalmente tomando uma atitude, 
será referência para as cidades pólos como Cuiabá; 
Várzea Grande; Cáceres; Rondonópolis e Sinop”, dis-
se Emanuelzinho. 

No dia 11 deste mês, a Organização Mundial da Saú-
de (OMS), declarou a pandemia de Covid-19, doença 
causada pelo novo coronavírus. Segundo dados di-
vulgados pela OMS, os números dos países afetados 
triplicou e os casos fora da China, país de foco, au-
mentou 13 vezes. A cada dia os números aumentam.

Decreto em MT 
Na semana passada, o governador Mauro Mendes 
(DEM), anunciou as medidas que serão adotadas pelo 
Governo do Estado na prevenção e combate ao Coro-
navírus. 

Dentre as principais estão: Criação do Gabinete de 
Situação; suspensão das aulas na rede estadual, muni-
cipal e superior de ensino no período de 23 de março 
a 5 de abril, a título de antecipação de recesso/férias 
e suspensão da participação de servidores nas ativi-
dades de capacitação, treinamento ou eventos. Todas 
as mudanças fazem parte do Decreto Nº 407 de 16 de 
março de 2020.

Nathany Gomes
O LIVRE
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Alerta Máximo 

Corona vírus silencia o 
estado de mato grosso

Não é momento para pânico, não faltarão produtos nos mercados, segundo Associação Brasileira de Supermercados

A Secretaria de Estado e Saúde (SES-MT) registrou no dia 
19 de março, o primeiro caso do novo Coronavírus (Co-
vid-19), em Mato Grosso. Segundo relatório do Laborató-
rio Central do Estado (Lacen), o paciente é morador de 
Cuiabá.

De acordo com boletim, emitido pela SES, no dia 19/03, 
havia em Mato Grosso, 59 casos suspeitos do Covid-19. Na 
Capital há 28 casos suspeitos; Várzea Grande (03), Rondo-
nópolis (4) e Sinop (1). O monitoramento acontece diaria-
mente e essas informações são até às 14h20, do dia 20, data 
do fechamento desta edição.

Confira os locais que aderiram a quarentena (isolamento):
Prefeitura de Cuiabá - O Comitê de Enfrentamento ao 
Covid 19, determinou a suspensão das aulas nas 164 uni-
dades que compõem a rede pública municipal de Educa-
ção no período de 23 de março ao dia 5 de abril de 2020. 
As novas tratativas serão inseridas ao Decreto Municipal 
7.839/2020. 

Os alunos com idade de zero a cinco anos estão dispensa-
dos das atividades escolares. Já os mais, com idade supe-
rior irão receber apoio na modalidade Educação a Distân-
cia (EAD), na forma virtual. Atualmente a rede municipal 
de ensino atende cerca de 54 mil alunos. 

Além disso, estão suspensas a realização de atividades e 
programas da rede pública de ensino, sendo estes, Bom de 
Bola, Bom de Escola e Siminina. Já no caso dos restauran-
tes populares, ficou definido que serão atendidas 50 pes-
soas por vezes, respeitando um intervalo onde será feita a 
higienização do local. 

Nas ações relacionadas ao transporte público e mobilidade 
urbana, os benefícios como passe estudantil, cartão me-
lhor idade, tarifa social e os prazos relacionados a taxas de 
vistorias, por um prazo de 90 dias. Nos ônibus coletivos 
de Cuiabá, além da disponibilização de álcool em gel, os 
ônibus serão higienizados em suas paradas técnicas assim 
como os terminais, das praças Ipiranga, Alencastro e Bis-
po Dom José. 

Governo de Mato Grosso – Estão suspensas as aulas na 
rede pública estadual, municipal e superior, no período de 
23 de março a 5 de abril. Os servidores públicos que apre-
sentarem sintomas semelhantes ao Covid-19, deverão per-
manecer em isolamento domiciliar. Como também, aque-
les que tiveram em área de riscos ou contato com pessoas 
infectadas, deverão adotar o regime de trabalho domiciliar 
por duas semanas, ou seja, 14 dias. 

Estão suspensos eventos no Estado, em ambiente fechado, 
com público superior a 200 pessoas. Assim, como a parti-
cipação em palestra, eventos ou capacitações interestadual 

e internacional. A recomendação vale para o setor privado, 
evitando essas ocasiões neste período de pandemia. 
Na área da saúde, em hospitais públicos e privados, fica 
restrito a um acompanhante por paciente internado, por 
tempo indeterminado; Suspensão de agendamentos de ci-
rurgias eletivas em hospitais estaduais.

Para o sistema penitenciário, visitas em todas as cadeias, 
unidades e socioeducativos ao Estado de Mato Grosso fi-
cam suspensas por 15 dias, podendo ser prorrogadas. 
 No transporte, ficam autorizadas às concessionárias e per-
missionárias a suspender o transporte coletivo intermuni-
cipal no âmbito do Estado de Mato Grosso. 

Centro Universitário de Várzea Grande (UNIVAG) – Con-
forme publicado no site da instituição, as aulas estão sus-
pensas do dia 17/03 a 27/03, pois se trata de uma medida 
de precaução para contenção do vírus, mantendo os alunos 
em casa. 

Universidade de Cuiabá (UNIC) – Por meio de suas redes 
sociais, anunciou a suspensão de suas atividades acadê-
micas presenciais, a partir de 16/03 sem previsão de re-
torno, até o momento, como forma de monitoramento do 
Covid-19 e devido ao atual cenário brasileiro, justificou a 
universidade. 

Grupo Educacional Fasipe – Suspensas as aulas de gradu-
ação, pós-graduação, estágios e práticas supervisionadas 
pelo período de 18/03/2020 a 05/04/2020, visando evitar a 
possível propagação e objetivando a pela preservação da 
dignidade de seus acadêmicos, ressaltando que se trata da 
antecipação de férias e a reposição será comunicada me-
diante a readequação do calendário institucional. 
Lojas maçônicas – No dia 17, foi comunicado o fechamento 
de suas unidades, por motivos de segurança e prevenção 
ao contágio do coronavírus. O anúncio foi feito a imprensa 
pelo grão-mestre do Grande Oriente do Estado de Mato 
Grosso, Gelson Menegatti. Sobre a data de retorno, a mes-
ma será divulgada após o restabelecimento do clima de 
segurança. 

Assembleia Legislativa (AL-MT) – Decidiu em decorrên-
cia da pandemia do coronavírus, concentrar suas sessões 
somente as quartas-feiras, das 08h as14h e as 17h, bem 
como acesso do público externo as sessões plenárias, res-
tringindo apenas aos parlamentares e servidores responsá-
veis pelos trabalhos. Os deputados acima de 60 anos que 
possui familiares no grupo de risco ficam dispensáveis do 
comparecimento na Casa. 

Os servidores e colaboradores que apresentarem os sinto-
mas do Covid-19 serão afastados por 14 dias e os setores 
poderão funcionar pelo esquema de revezamento de pes-
soal. 

Câmara de Dirigentes Lojistas (CDL Cuiabá) – De acordo 
com órgão, em parceria com a Fecomércio e outras enti-
dades representativas, decidiram buscar algumas medidas 
junto as esferas públicas, tanto municipal, estadual, quanto 
federal. Os Shoppings da Capital, a CDL sugere que o co-
mércio estude a possibilidade de trabalhar apenas em um 
turno, por exemplo, das 10h às 18h. A ideia é minimizar a 
carga de trabalho, diminuir o trânsito e tentar sensibilizar o 
governo a não decretar o fechamento do comércio.

Outra orientação será de que os mercadistas limitem a 
quantidade de produtos por pessoa. Da mesma forma a 
entrada de consumidores dentro do estabelecimento, no 
sentido de não haver aglomerações, como nos supermer-
cados, por exemplo. Reforçando, que não é momento para 
pânico, não faltarão produtos nos mercados, conforme 
nota já emitida pela Associação Brasileira de Supermer-
cados (ABRAS). Não há risco de falta de alimentos nas 
lojas. Portanto, a população não precisa se preocupar, os 
supermercados estão preparados, inclusive, para aumentar 
o abastecimento, caso necessário.

Nathany Gomes
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O Tribunal Superior Eleito-
ral (TSE) suspendeu a elei-
ção suplementar ao Senado 
em Mato Grosso, marcada 
para o dia 26 de abril. A 
decisão foi tomada no dia 
17 deste mês pela ministra 
Rosa Weber, presidente do 
TSE.

“Determino a suspensão 
da realização da eleição 
para um cargo de Senador 
e respectivos suplentes 
no Estado de Mato Gros-
so - programada [...] para 
ocorrer em 26 de abril de 
2020 - até nova deliberação 
sobre a matéria”, diz trecho 
do documento.
No despacho, a ministra 
não estabeleceu por en-
quanto nova data. No en-
tanto, não descartou que a 
eleição suplementar possa 
ocorrer junto ao pleito mu-
nicipal, marcada para ser 
em outubro deste ano.

O deputado estadual e pre-
sidente da Assembleia Le-
gislativa de Mato Grosso 
(AL-MT), Eduardo Bote-
lho (DEM), afirmou em 
entrevista à imprensa antes 
mesmo da decisão da mi-
nistra, que a eleição suple-
mentar ao Senado poderia 
ser adiada, já que o Hospi-
tal Santa Rosa, divulgou o 
primeiro caso de paciente 

confirmado com o novo 
Coronavírus. 

Apesar de o Hospital ter 
voltado atrás da primeira 
informação de desmentir 
“boatos” e afirmar ser ver-
dade o boletim médico, o 
Governo de Mato Grosso, 
ainda não reconheceu a 
proliferação do vírus, já 
que o exame não seguiu a 
recomendação da Organi-
zação Mundial da Saúde 
(OMS).

“Eu inicialmente não esta-
va a favor. Mas, diante da 
propagação exponencial 
que vem acontecendo do 
Coronavírus eu sou favo-
rável sim. As eleições po-
dem esperar porque temos 
uma recomendação de evi-
tar aglomeração de pesso-
as”, pontuou.

Botelho é apoiador do ex-
-quase-tudo, Júlio Cam-
pos, também da mesma 
sigla, e irmão do senador 
Jayme Campos. Apesar 
dos rumores de mudanças 
do pleito, a eleição segue 
confirmada para o dia 26 
de abril.
Botelho (DEM) é firme 
no seu discurso ao man-
ter Júlio como o melhor 
nome para o Estado: 
“Mato Grosso não poderia 

TSE suspende eleição suplementar em MT

ter um nome melhor como 
de Júlio. Cara experiente. 
Júlio gosta do povo, preo-
cupa com os municípios, 
já foi governador, conhece 
Mato Grosso como nin-
guém. Precisamos de um 
representante assim. Não, 
um cara que vai ficar ape-
nas nas redes sociais e não 
trazer nada de interessante. 
O Estado precisa de ajuda, 
recurso, divisas e mais saú-
de”, pontuou.

Trabalhos na Casa
Por conta da recomendação 
da OMS, Botelho afirmou 
que irá modificar a rotina 
do funcionamento da Casa 
de Leis. Dentre as medi-
das estão: conter excesso 
de pessoal, liberar idosos; 
gestantes e principalmen-
te interromper audiências 
públicas. Um ato da presi-
dência sobre o assunto foi 
publicado.

O atendimento à cidadania 
também será interrompi-
do, já que o local costuma 
abrigar várias pessoas para 
realização de documentos.

“Tudo que puder ser feito 
para evitar a proliferação 
do vírus e seguir recomen-
dações de segurança será 
feito e adaptado ao modelo 
da Casa”, finalizou. 

Rayane Alves

O atendimento à cidadania também será interrompido, já que o local costuma abrigar várias pessoas para realização de documentos

Por conta da recomendação da 
OMS, Botelho afirmou que irá 
modificar também a rotina do 
funcionamento da Casa de Leis 

Vaga ao Senado



Áries
A energia da Lua Minguante traz uma conclusão importante para 
encerrar situações que afetam o seu emocional. Os assuntos a 

serem encerrados podem estar associados a estudos, viagens, contato com 
outras culturas e lugares, além de experiências judiciais. É importante 
buscar o discernimento para questionar a situação pela qual você vem 
passando com justiça. 

Touro
A Lua Minguante pede justiça para encerrar trâmites comerciais e 
financeiros. É preciso, nesta semana, avaliar os seus projetos, prin-

cipalmente aqueles que envolvem os recursos compartilhados com sócios, 
cônjuge ou outras pessoas. Ficam em pauta também herança, pensão, 
financiamento e pagamento de dívidas. 

Gêmeos
A Lua Minguante da semana coloca em destaque a relação com 
uma pessoa. Busque identificar quem pode ser essa figura: côn-
juge, sócios, parceiros, um cliente etc. A pessoa em questão está 

querendo encerrar situações que bloqueiam o seu progresso profissional 
ou suas metas futuras. A experiência pede de você flexibilidade para dar 
permissão às mudanças e para examinar as necessidades da pessoa tocada. 

Câncer
A energia da Lua Minguante traz encerramentos significativos 
no trabalho e na sua rotina. Se estiver trabalhando, é importante 
levar em consideração os estudos, as normas ou as mudanças 

de rotina que devem ser levadas em consideração. Se você não trabalha 
e deseja trabalhar, o céu exige de você uma nova postura e uma mente 
mais flexível diante das possibilidades. Os estudos e o seu conhecimento 
devem ser atualizados. 

Leão
A Lua Minguante da semana pede um olhar mais verdadeiro para 

as suas necessidades pessoais e para o autodesenvolvimento. O setor 
tocado mexe consideravelmente com a autoestima e a capacidade para 
desenvolver os seus talentos. Se tiver filho, é uma semana que ele estará 
encerrando processos significativos em suas próprias experiências.

Virgem
A Lua Minguante desta semana pede que você encare experiências 
em família ou relacionadas ao imóvel, com o objetivo de encerrar 

situações que turvam a sua visão sobre pessoas e situações que o cercam. 
A situação também coloca em destaque a relação com uma pessoa que 
interfere em suas decisões. 

Libra
Nesta semana, a Lua Minguante traz encerramentos com pessoas 
da sua convivência que afetam a sua rotina. Você será levado a se 
comunicar com mais clareza sobre as suas intenções e sobre pos-

síveis mudanças que deseja realizar no trabalho ou na forma de produzir. 

 
Escorpião
A Lua Minguante desta semana pede reparos e encerramentos na 
forma de lidar com os recursos materiais e os investimentos. É 
uma semana em que é preciso lidar com a realidade dos fatos para 

que seja possível tomar decisões congruentes para o seu momento finan-
ceiro. Você está maduro o suficiente para se posicionar com pessoas do 
seu convívio e, assim, priorizar tarefas, criando uma atmosfera positiva 
entre todos. 

Sagitário
Você está em destaque nesta Lua Minguante e o céu exige de você 
posturas congruentes para encerrar situações que afetam a sua 

imagem, principalmente as relações em família ou com pessoas muito 
próximas. Reflita sobre a sua atuação e sobre como pode interagir com 
pessoas que são queridas, mas que necessitam se posicionar a respeito dos 
seus sentimentos e das suas expectativas. 

Capricórnio
Nesta semana, a Lua Minguante traz notícias que acabam afetando 
a sua relação com pessoas do seu convívio. O céu recomenda 

silêncio e reflexão sobre pessoas e situações que não estão sob o seu con-
trole. O aprimoramento emocional e o autoconhecimento são necessários 
para que seja possível obter os resultados que almeja.

Aquário
A Lua Minguante traz encerramentos na forma de lidar com 
projetos aliados a investimentos. É uma semana para avaliar os 

desperdícios e como pode interagir com decisões mais construtivas no 
setor financeiro. Você está suficientemente maduro para interagir com as 
mudanças e consciente da situação num nível mais profundo sobre as suas 
necessidades. 

Peixes
A Lua Minguante desta semana pede uma reflexão profunda 
sobre os seus anseios e as suas expectativas para o futuro. A pro-

fissão e a carreira precisam de uma nova roupagem e você está vulnerável 
a experiências que afetam a sua imagem e as suas decisões sobre o futuro. 
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Alimentando a alma: Lavo as minhas mãos na inocência; e assim andarei, Senhor, ao redor do teu altar. 
Para publicar com voz de louvor, e contar todas as tuas maravilhas.                                            (Salmos 26:6,7)

HORÓSCOPO SEMANAL
dEStAquE 
dE CiNEMA

TECHNOBOSS
Nada que uma músi-

ca não conserte. Esse é 
o lema de Luís Rovisco, 
um homem divorciado e 
já na casa dos 60 anos. 
Para driblar as armadi-
lhas deixadas pela tec-
nologia, pelos colegas 
de trabalho e pelo chefe 
estranhamente ausen-
te, ele passa seus dias 
atrás do volante, sem-
pre sorrindo e criando 
músicas para o que ele 
vê no caminho. Parece 
que nada pode abalar as 
canções de Luís, até que 
Lucinda, recepcionista 
do Hotel Almadrava, 
dá um tom diferente.

Nono filme da sé-
rie Velozes & Furio-
sos, e segundo da nova 
trilogia (Velozes 8, 9 
e 10), que não conta 
mais com a presença 
de Paul Walker, faleci-
do em 2013. O longa 
vem dando continuidade 
às corridas eletrizantes 
da equipe de amigos 
liderada por Dominic 
Toretto (Vin Diesel).

VELOZES & 
FURIOSOS 9

Ingredientes:
2 e 1/2 xícaras (chá) 
de água

3 batatas cozidas e 
espremidas

2 cubos de caldo de 
galinha

1 colher (sopa) de 
manteiga

5 xícaras (chá) de 
farinha de trigo

Leite gelado e farinha de 
rosca para empanar

Óleo pra fritar

Hambúrguer

500g de carne moída

3 colheres (sopa) de pó 
de creme de cebola

50g de bacon moído

Sal e pimenta-do-reino 
a gosto

100g de queijo cheddar 
fatiado

CoxinhaBurguer

Modo de preparo
Para a massa, em uma panela, em 
fogo médio, coloque a água, as bata-
tas, o caldo de galinha e a manteiga. 
Misture, e assim que levantar fervura, 
adicione a farinha de trigo. Mexa até 
desgrudar do fundo da panela.

Retire do fogo, deixe esfriar e mod-
ele coxinhas sem recheio. Passe pelo 
leite, pela farinha de rosca e, em uma 
panela, em fogo médio, coloque o 
óleo e frite até dourar. Escorra sobre 
papel-toalha e reserve.

Para o recheio, junte a carne, o creme 
de cebola, o bacon, e tempere com 
sal e pimenta. Modele hambúrgueres 
com o diâmetro das coxinhas, e colo-
que em uma fôrma retangular média.

Leve ao forno médio, preaquecido, 
por 20 minutos ou até dourar. Retire 
do forno, coloque as fatias de queijo 
sobre os hambúrgueres e volte ao for-
no por 5 minutos ou até que o queijo 
derreta.

Corte as coxinhas ao meio, no sentido 
do comprimento, coloque um ham-
búrguer com queijo e sirva.

Você não precisa ir até à 
lanchonete de Sorocaba para 
experimentar o “hambúrguer 
de coxinha”. Aqui no Guia da 
Cozinha ensinamos o passo a 
passo para preparar a deliciosa 
(e agora famosa) Coxinhabur-
guer em casa!

Nesta receita você vai substituir 
o pão tradicional como base 
pela massa de coxinha. Ficou 
com vontade? Que tal tentar?
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IRENECarvalhoJORNALISTA E COLUNISTA SOCIAL

Toda beleza de Thabata 
Schimitsu, nesse cenário de 
cinema!

e-mail: irenecarvalho@gmail.com

Aniversariante VIP da 
semana comemorou em 

alto estilo no Garden. 
Meu querido Igor Noda.. 

Sucesso irmãozinho! 
Felicidades!!

Meu querido colega 
jornalista Hebert Mattos e 
seu love Gabriel Zimmer-
mann.

Aniversáriante querido da 
semana Julinho Tavares! 
Felicidades..

O top maquiador Miltinho 
Xavier, dando um close 
aqui na coluna!

- Meu amigo Ralf Leite, 
em momento fotão!! 
Arrasou..


